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पषृ्ठपोषण 

96 

सत्र ४ ननषधेाज्ञा 97 
सत्र ५ अन्तरकानलन र अन्तरीम आदेश  98 
सत्र ६ अन्तरकानलन र अन्तरीम आदेशको लेखन अभ्यास 99 
सत्र ७ अन्तरकानलन र अन्तरीम आदेशको लेखन अभ्यासको पषृ्ठपोषण 99 
सत्र ८ अजन्तम आदेश र अन्तररम आदेश खारेिी आदेश लेखन र पषृ्ठपोषण 99 
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मोडु्यल १ इन्टनिनसप 105 
 भाग ५ 

सामूष्ट्रहक छलफल 
 

मोडु्यल १ सामूष्ट्रहक छलफल  
सत्र १ नतन िनाको समूह भएर चोरी गरेमा डाँका हनुे र डाँका मदु्दा र लटुष्ट्रपट 

मदु्दामा फरक समानता र कुन अवस्थामा कुन अनभयोगमा ठहर गनि उपयकु्त 
हनु े

106 

सत्र २ अंश मदु्दा र अंशीयारले  वा  घरको मूल माननसले बैँकमा राखेको सगोलको 
सभपिीको नधतो नललाम बदर मदु्दामा अंश लाग्ने नलाग्ने नललाम बदर हनुे 
नहनु े

106 

सत्र ३ ठगी र बैदेजशक रोिगार मदु्दाको सभबन्ध र फरक र कुन अवस्थामा कुन 
मदु्दा ठहर गने 
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सत्र ४ िवविस्ती करणी मदु्दामा पेश हनुे प्रमाण, िाहेरवालीको अदालतमा इन्कारी 
बयान र िाहेरीमा भन्दा फरक बयान गरेमा ठहर गनि  प्रमाणमा नलन 
सष्ट्रकने र नसष्ट्रकने अवस्था  

106 

सत्र ५ बैदेजशक रोिगार र मानव वेचष्ट्रवखन मदु्दाको अन्तरसभबन्ध र फरकपना र 
समस्या 
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सत्र ६  करार ऐनको यथावत पररपालना र िग्गाको बैनावट्टाबाट िग्गा पाररत 
हनुपुने हो होइन सवोच्चक अदालतको फैसला र भारतीय  स्फेनसफीक 
ररनलफ एक्टको व्यवस्था र अन्य देशको अभ्यास र िग्गा पाररत गनि सष्ट्रकने 
नसष्ट्रकन े

106 

सत्र ७ अदालत वाट भएको भयाद थप  र थनुछेक आदेशवाट थनुामा रहेको 
व्यजक्तको हकमा बन्दीप्रमयक्षीकरण; नेपाल र अन्य देशको अभ्यास 

106 

सत्र ८ देवानी संष्ट्रहताको दफा ६८३ को कारणले सरकारवादी मदु्दामा व्यजक्तले 
क्षनतपतुीको मदु्दा दायर गनि सक्ने नसक्ने 

106 
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सत्र ९ सभबन्ध ष्ट्रवच्छेद मदु्दामा एक वषिको कुनलङ्ग ष्ट्रपरीयड सभबन्धी काननुी 
व्यवस्थाको औजचमय र यसले पाने  समस्या र समाधानका उपाय 

107 

सत्र १० फौिदारी मदु्दामा दईु चरणको सनुवुाईको कायािन्वयन र सिाय ननधािरण 
सभबन्धी सनुवुाईलाई प्रभावकारी बनाउने उपाय 

107 

सत्र ११ फौिदारी कसूर(सिाय ननधािरण तथा कायािन्वयन) ऐन, २०७४को दफा 
१७क बमोजिम कमसिायतोक्नेवारायपेशगदाि (Use of Mitigated Sentences 

in Nepal : Section 17Ka of Criminal offence (Determination of 

Punishment and Implementation), Act 2017) नलने आधार र अपनाउन ुपने 
प्रष्ट्रक्रया 

107 

सत्र १२ चेकअनादरको कसूर सभबन्धमा ष्ट्रवननमेय अनधकार पत्र ऐन, २०३४ को दफा 
१०७क र, बैष्ट्रकङ्ग कसूर तथा सिाय ऐन, २०६४ को दफा ३ मा भएको 
काननुी व्यवस्था र ननमिला सोडारीको मदु्दामा सवोच्च अदालतबाट भएको 
व्याख्या  

107 

सत्र १३ मलुअनभयकु्तर आपरानधक षडयन्त्र, दरुुमसाहन मा संलग्न र मनतयार भएको 
कसूरदार पष्ट्रहचान गने तथा उनीहरुलाई सिाय ननधािरण गने प्रष्ट्रक्रया 

107 

सत्र १४ फराष्ट्रकलो न्याष्ट्रयक स्वष्ट्रववेक भएको मदु्दामा सिाय ननधािरण गदाि कसूरको 
वगि ष्ट्रवभािन गने आधार र ष्ट्रवनधको ष्ट्रवषयमा समूहगत छलफल गरी ननष्कषि 
प्रस्ततु गने । 

107 

सत्र १५ कुनै फौिदारी कसूरमा काननु बमोजिम सिायमा छुट ठदन ुपदाि आधारभतु 
सिायमा छुट ठदने वा हनु सक्ने कुल सिायमा छुट ठदने भने्न सभबन्धमा 
प्रचनलत काननु र सिाय ननधािरण सभबन्धी मापदण्डको आधारमा समूहगत 
छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

107 

सत्र १६ कोनभड १९ िस्ता संक्रामक रोगको महामारीले न्यायपानलकामा पाने प्रभाव 
र मयस्त असहि अवस्थामा न्यायको पहुँचलाई ननरन्तरता ठदन अपनाउन ुपने 
उपायको बारेमा सवोच्च अदालतको बहृत पूणि इिलासको नमनत 
२०७७।२।१५ को आदेशसमेतलाई दृष्ट्रष्टगत गरी सामूष्ट्रहक छलफल गरी 
ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

108 

सत्र १७ मलुकुीदेवानी कायिष्ट्रवनध संष्ट्रहता,२०७४ को दफा ५४१ बमोजिम करार 
यथाजस्थनतमा राख्न ेआदेशको प्रकृनत, यसको कायिष्ट्रवनध र पनुरावेदनको 
अवस्था सभबन्धमा समूहगत छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने । 

108 

सत्र १८ मलुकुी संष्ट्रहताहरुको कायािन्वयनको वतिमान जस्थनत र यस सभबन्धमा देखा 108 
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परेका चनुौनतहरुबारे  छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने । 
सत्र १९ फौिदारी मदु्दामा फरार प्रनतवादीको नाममा अदालतबाट िारी भएको 

समाव्हानको भयाद नभत्र उपजस्थत हनु नआएको प्रनतवादी थाभने थमाउने 
भयाद समाप्त भएपनछ उपजस्थत हनु पाउने वा नपाउने ? पाउने भए 
कष्ट्रहलेसभम पाउन े? सोको तकि सभमत काननुी आधार बारे छलफल गरी 
ननष्कषि प्रस्ततु गने । 

108 

सत्र २० फौिदारी मदु्दामा फरार प्रनतवादी दोषी ठहरेमा ननिलाई पनुरावेदनको भयाद 
ठदन पने वा नपने ? ननिले मानथल्लो तहको अदालतमा एक तह पनुरावेदन 
ठदन पाउने वा नपाउने ? छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने । 

108 

सत्र २१ ष्ट्रवगो भराई कैद र ष्ट्रवगो बमोजिम िररवानाको सिाय हनुे मदु्दामा धेरै 
प्रनतवादी रहेछन भने ष्ट्रवगो र िररवाना दामासाहीले हनुे की िनही हनुे साथै 
क्षनतपूनति शलु्क कसरी ननधािरण गने? मलुकुी अपराध संष्ट्रहता, २०७४, अपराध 
पीनडत संरक्षण ऐन, २०७५ र अन्य फौिदारी काननुमा भएको व्यवस्था र 
सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाठदत नसद्बान्त समेतको आधारमा   छलफल गरी 
ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

108 

सत्र २२ प्रारजभभक सनुवुाई गदाि शरुु अदालतले अनधकार क्षते्र वा हदभयाद वा 
हकदैया रहेको भनी कारवाही अजघ बढाउने आदेश गरेकोमा उक्त आदेश 
उपर उच्च अदालतमा परेको ननवेदनमा सनुवुाई हुंदा शरुु आदेश बदर भएमा 
मदु्दाका पक्षलाई खारेिी फैसला उच्च अदालतले ठदने वा शरुु अदालतले ठदने 
वा के गने ?  छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

109 

सत्र २३ कसूरदार जिष्ट्रवत रहेसभम कैद हनुे कसूरमा षडयन्त्र वा दरुुमसाहन वा 
मनतयार वा बालबानलका कसूरदार समेत संलग्न रहेछन भने मयस्ता 
कसूदारलाई काननु बमोजिम खण्डे सिाय के आधारमा ननधािरण गने ?  
छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

109 

सत्र २४ सानबक मलुकुी ऐनको ि क को महलको ९क नंमा अपरानधकरण गररएको 
बाल यौन दरुाचार (पेडो फाएल) को कसूरलाई मलुकुी अपराध संष्ट्रहताले 
ननरपरानधकरण (De-criminalize) गरेको हो ? यठद होइन भने मलुकुी अपराध 
संष्ट्रहताको दफा २२५ मा रहेको बाल यौन दरुपयोग वा दफा २२६ मा 
रहेको अप्राकृनतक मैथनु कुन अपराध अन्तगित यसलाई ननरन्तरता ठदएको 
माने्न ? अपराधका तमव र हनुे सिायको आधारमा  छलफल गरी ननष्कषि 
प्रस्ततु गने ।  

109 
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सत्र २५ अपराध संष्ट्रहता र ष्ट्रवशेष ऐनको अन्तरसभबन्धबारे चचाि गदै कुनै ष्ट्रवशेष ऐनमा 
कुनै कसूरको  आपरानधक षडयन्त्र गने वा दरुुमसाहन ठदने वा मनतयार हनुे 
व्यजक्तलाई सिायको व्यवस्था नगररएकोमा अपराध संष्ट्रहतामा भएको सामान्य 
व्यवस्था अनरुुप सिायको मागदावी नलनर सिाय गनि नमल्छ वा नमल्दैन 
समूहगत छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

109 

सत्र २६ बालबानलका समेत प्रनतवादी रहेका मदु्दामा बालबानलका र बयस्क 
प्रनतवादीको नमनसल अलग अलग गरी अलग अलग न्याय सभपादन गनुि पने 
काननुी व्यवस्थाको औजचमय, यसको कायािन्वयनमा रहेका समस्याहरु र 
समाधानका उपाय ष्ट्रवषयमा समूहगत छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

110 

सत्र २७ अनभयकु्तलाई हनुे सिायमा छुट ठदने सभबन्धमा मलुकुी अपराध संष्ट्रहताको 
दफा ४७ मलुकुी फौिदारी कायिष्ट्रवनध संष्ट्रहताको दफा ३३ र ष्ट्रवशेष ऐनमा 
रहेको व्यवस्था उपर छलफल गरी यो अनधकार सरकारी वष्ट्रकल वा अदालत 
कस्को हो र के बधारमा कसरी प्रयोग गनि सष्ट्रकएला छलफल गरी ननष्कषि 
प्रस्ततु गने ।  

110 

सत्र २८ काननुी रुपमा नैनतक पतन देजखने फौिदारी कसूरको पष्ट्रहचान कसरी गने ? 

ष्ट्रवद्यमान काननु र सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाठदत निीरको आधारमा 
छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

110 

सत्र २९ अनसुन्धानको क्रममा नलएको धरौटी वा िमानतको फुकुवा वा 
समायोिनतथा अनसुन्धानको क्रममा रोक्का राजखएको प्रनतवादीको सभपजिको 
फुकुवा सभबन्धमा रहेको काननुी व्यवस्था र यस सभबन्धमा रहेका 
समस्याहरु बारे छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

110 

सत्र ३० मलुकुी फौिदारी कायिष्ट्रवनध संष्ट्रहता, २०७४ को दफा १५५ बमोजिमको 
सषु्ट्रवधा प्रदान गने शति र प्रकृयाबारे छलफल गरी यसलाई प्रभावकरी 
बनाउन आवश्यक उपाय बारे छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

110 

सत्र ३१ नाबालक प्रनतवादीलाई पपुिक्षको क्रममा वा फैसला हुँदा दोषी ठहरेकोलाई 
सधुार गहृमा नपठाई अनभभावकको जिभमा लगाउने काननुी व्यवस्थाको 
कायािन्वयन अवस्था बारे छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

110 

सत्र ३२ पनुरावेदन नगने प्रनतवादीको हकमा शरुु फैसला पररक्षण गनि सष्ट्रकने काननुी 
आधार र औजचमय बारे फौिदारी कायिष्ट्रवनध संष्ट्रहता र सवोच्च अदालतबाट 
भएको फैसलाको आधारमा छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

111 

सत्र ३३ प्रनतदावी र प्रनतवादका ष्ट्रवनभन्न आयामहरु र कस्ता मदु्दाहरुमा प्रनतदावी नलन 111 
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सष्ट्रकन्छ 
 भाग ६ 

अवलोकन 
 

मोडु्यल १ अवलोकन 112 
१ बाल सधुार गहृ  
२ नत्र ष्ट्रव जचष्ट्रकमसा अध्ययन संकाय ष्ट्रवनध ष्ट्रवज्ञान ष्ट्रवभाग  
३ राष्ट्रिय ष्ट्रवनध ष्ट्रवज्ञान प्रयोगशाला  
४ प्रहरी ष्ट्रवनध ष्ट्रवज्ञान प्रयोगशाला  
५ प्रहरी नडजिटल प्रयोगशाला  
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भाग १ 

प्रारजभभक 

 

१.१ प्रनतष्ठानको संजक्षप्त पररचय 

 राष्ट्रिय न्याष्ट्रयक प्रनतष्ठान राष्ट्रिय न्याष्ट्रयक प्रनतष्ठान ऐन, २०६३ बमोजिम स्थाष्ट्रपत स्वायि 
सरकारी संस्था हो। संस्थागत  रुपमा  यसका  ष्ट्रवधायीकी अंगको रुपमा सभमाननीय प्रधान 
न्यायाधीशको अध्यक्षतामा  राष्ट्रिय न्याष्ट्रयक प्रनतष्ठान पररषद  रहन,े कायिकारी तहमा कायिकारी 
सनमनत रहने र सामान्य तथा दैननक प्रशासन  सञ्चालनको लानग कायिकारी ननदेशक रहने व्यवस्था 
रहेको छ। सञ्चालक  पररषदको सामान्य ननदेशन तथा मागिदशिनमा प्रनतष्ठानले काम गदै आएको 
छ। कायिकारी तहमा सवोच्च अदालत कानून न्याय तथा संसदीय व्यवस्था मन्त्रालय 
महान्यायानधवक्ताको कायािलय र नेपाल बार एसोनसएसनको प्रनतनननधमव रहन्छ । 

 

1.2 पाठ्यक्रमको पररचय 

नागररक तथानागररक राज्यवीच उमपन्न हनुे ष्ट्रवनभन्न ष्ट्रववादको शान्तीपूणि ननरुपणले समािमा शान्ती 
सवु्यवस्था कायम रहन्छ। नेपालको संष्ट्रवधानले यही कुरालाई आममसात गदै न्याय प्रशासन तथा 
सभपादनको अनभभारा न्यायपानलकालाई सजुभपएको छ।  

न्याय प्रशासन तथा सभपादन गने काम आफैँ मा ष्ट्रवजशष्ट, िष्ट्रटल र सीप तथा दक्षतामूलक काम 
हो।न्याय गरेर मात्र हुँदैन गरेको देजखन ुपछि भने्न उजक्तवाट नै न्याय सभपादन गने कायिमा गणुविा 
आवश्यक पने कुरालाई दशााँउछ। न्यायपानलकाप्रनत नागररकको आस्थासमेत पनन गणुस्तरीय तथा 
मानक न्यायवाट नै बदृ्धी हनु्छ । 

न्यायपानलकावाट हनुे न्याय सभपादनको कायिमा गणुस्तरीयता कायम गने ष्ट्रवनभन्न उपायहरुमध्ये 
न्यायाधीशको कायिक्षमता अनभवदृ्धी गरी दक्ष र सीपयकु्त बनाउन ु पनन एक महमवपूणि उपाय 
हो।कायिक्षमता अनभबदृ्धी गने माध्यम प्रजशक्षण पनन हो। कानून र न्यायका अवधारणा समयानसुार 
बदनलँदै िाने हनुाले न्यायाधीशलाई ननरन्तर प्रजशक्षणको आवश्यकता पदिछ भने नवननयकु्त 
न्यायाधीशलाई त न्यायाधीशको रुपमा काम सभपादन गनि दक्ष बनाउन प्रजशक्षण अपररहायि नै हनु्छ। 
मलुकुले प्राप्त गरेको नयाँ संष्ट्रवधान र संष्ट्रवधान अनकुल बनेका मौनलक हक कायािन्वयन गनि बनेका 
ष्ट्रवनभन्न ऐन र मलुकुमा भखिरै िारी भएका देवानी तथा फौिदारी संष्ट्रहता र फौिदारी कसूरमा सिाय 
ननधािरण गने ऐनवाट करीव एकसय पचास वषिभन्दा बढी समयदेजख प्रचलनमा रहेको कानूनी प्रणाली 
प्रनतस्थापन भएको छ। संष्ट्रवधान र संष्ट्रहताको ननमािण र संष्ट्रहताले स्थापना गरेका मूल्य र मान्यतालाई 
आममसातगनि पनन प्रजशक्षणको आवश्यकता रहेको छ। यी नै कुरालाई ध्यानमा राखी राष्ट्रिय 
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न्याष्ट्रयक प्रनतष्ठानले नवननयकु्त जिल्ला न्यायाधीशलाई प्रजशक्षण ठदनका लानग आवश्यक पने प्रजशक्षण 
कायिक्रमको पाठ्यक्रम पररमाििन गररएको छ। 

 

१.3 प्रजशक्षणको लक्ष्य र उद्दशे्य 

यस प्रजशक्षण कायिक्रमको लक्ष्य र उदे्दश्य देहाय बमोजिम रहेको छ।  

लक्ष्य: नवननयकु्त जिल्ला न्यायाधीशलाई स्वच्छ र ननष्पक्ष न्याय सभपादनमा सहजिकरण गनि कानून 
तथा कायिष्ट्रवनधका बारेमा िानकारी गराई ज्ञान र सीपमा अनभवषृ्ट्रद्ध गराउन ुयस कायिक्रमको 
लक्ष्य रहेको छ।   

उद्दशे्य: यस प्रजशक्षण कायिक्रमका उदे्दश्यहरू देहाय बमोजिमका छन।् 

 नवननयकु्त न्यायाधीशलाई न्याष्ट्रयक कायिको प्रकृनत, न्याय सभपादनका ष्ट्रवषयहरु, न्याय 
सभपादन कायिको महिा, प्रकृनत बारे प्रजशजक्षत गराउन,ु 

 देवानी तथा फौिदारी संष्ट्रहताले स्थापना गरेका प्रावधान मूल्य र मान्यतावारे प्रजशजक्षत 
गराउन,ु 

 न्याय सभपादन गने कायिको व्यवस्थापकीय तथा कायिष्ट्रवनधगत पक्षबारे प्रजशजक्षत गराउन,ु 

 न्याय सभपादन कायिमा नसजिित हनुे ष्ट्रवनभन्न कागिातहरु तयार गनि मयस्ता कागिातहरुको 
मस्यौदा गनि लगाइ कायि सभपादनमा सहयोग परु् याउन,ु 

 न्याय सभपादन कायिका ष्ट्रवनभन्न तौरतररका, सीप र दक्षता हानसल गराउन,ु 

 न्याय सभपादनको कायिमा सामना गनुिपने कठठनाइ र समस्या िानकारी गराइ सोको 
समाधान गने उपायको िानकारी गराउन,ु 

 ष्ट्रवनभन्न कानूनी प्रश्न र िष्ट्रटलताका सभबन्धमा सामूहीक छलफल गराउने 
 नवननयकु्त न्यायाधीशलाई बहालबाला न्यायाधीशसँग राखेर प्रमयक्ष व्यावहाररक अनभुव 

हानसल गराउन ु

 न्यायाधीशको पदको प्रकृनत र  न्याष्ट्रयक कायिका ष्ट्रवनभन्न पक्षहरु र जिभमेवारीवारे 
िानकारी गराउन ु। 

 

१.4 सहभानगता, सहभागी संख्या र अवनध 

 

सहभानगता: प्रजशक्षणमा जिल्ला अदालतका नवननयकु्त जिल्ला न्यायाधीशको सहभानगता हनुे छ। 
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सहभागी संख्या: ननयजुक्त भएका जिल्ला न्यायाधीशहरूको संख्याका आधारमा एक समूहमा पच्चीस 
(२५) देजख तीस (३०) िनाको सहभानगता हनुेछ। 

 

अवनध: यस प्रजशक्षणको अवनध तीन मष्ट्रहना वा आवश्यकतानसुार बाह्र (१२) हप्ताको हनुेछ। एक 
ठदनमा तीन (३) सत्र समावेश गररनेछ। एक (१) सत्रको समय एक घण्टा तीस नमनेटको 
हनुेछ। 

 

१.5 पाठयक्रमको संरचना 
प्रस्ततु पाठयक्रम जिल्ला अदालतका न्यायाधीशले सरुु अदालतको न्यायाधीशको रुपमा कायि 
सभपादन गदाि  न्यायाधीशलाई  आवश्यक पने ज्ञान जशप र केही हदसभम प्रमयक्ष  अनभुव र 
जिल्ला न्यायाधीशले सामना गनुिपने समस्याको िानकारी हनुे गरी तय गररएको छ । पाठ्यक्रम 
देवानी संष्ट्रहता,  अपराध सष्ट्रहता, देवानी तथा फौिदारी कायिष्ट्रवनध संष्ट्रहता, फौिदारी कसूरमा 
सिाय ननधािरण गने कायिष्ट्रवनध र अरु ष्ट्रवशेष कानूनमा आधाररत रहेको छ।पाठ्यक्रममा थोरै 
सैद्धाजन्तक र बढी व्यावहाररक अंशहरु राजखएका छन ्।पाठ्यक्रम तय गदाि प्रनतष्ठानले तय गरेको 
२०६९ र २०७४ सालको पाठ्यक्रम र जिल्ला न्यायाधीशको पनछल्लो प्रजशक्षणमा सहभागीहरुले 
अनभव्यक्त गनुिभएको पषृ्ठपोषणलाई समेत ध्यान ठदइ तय गररएको छ। पाठ्यक्रमको संरचना 
देहायबमोजिम रहेको छ। 

 

भाग जशषिक 

भाग १ प्रारजभभक 

भाग २ सैद्बाजन्तक सत्रहरु सत्र संख्या 
मोड्युल १ न्याय प्रशासन 8 
मोड्युल 2 न्याष्ट्रयक स्वतन्त्रता र िबाफदेष्ट्रहता 7 
मोड्युल 3 व्यवस्थापन 4 
मोड्युल 4 अदालत व्यवस्थापन 4 
मोड्युल 5 सामान्य फौिदारी कानून र सो सभबन्धी मदु्दाहरु 7 
मोड्युल 6 ष्ट्रवशेष फौिदारी कानून र सो सभबन्धी मदु्दाहरु 7 
मोड्युल 7 देवानी कानून र सो सभबन्धी मदु्दाहरु 3 
मोड्युल 8 देवानी दाष्ट्रयमवसभबन्धी व्यवस्था 12 
मोड्युल 9 सभपजिसभबन्धी कानून 7 
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भाग जशषिक 

मोड्युल 10 िग्गा िनमनसभबन्धी कानून 6 
मोड्युल 11 पाररवाररक कानून  4 
मोड्युल 12 अन्तराष्ट्रिय सन्धी सभझौता 5 

भाग ३ व्यवहाररक सत्रहरु 

मोड्युल १ देवानी तथा फौिदारी कायिष्ट्रवनध 67 
मोड्यूल २ ष्ट्रवधी ष्ट्रवज्ञान 8 
मोड्यूल ३ ररटको कारबाही 8 
मोड्यूल ४ फैसला कायािन्वयनसभबन्धी 4 
मोड्यूल ५ बाल न्याय, पनु:स्थापष्ट्रकय न्याय र क्षनतपूनति  4 

भाग 4 इन्टनिनसप 
भाग 5 सामषु्ट्रहक छलफल 

मोड्यूल 1 सामषु्ट्रहक छलफल 33 
भाग ६  अवलोकन  

 

इन्टनिनसप र अवलोकन बाहेक यस प्रजशक्षणमा अठार (1८) वटा मोड्युल अन्तगित एकसय 
अन्ठान्नव्वे (198) वटा  सत्रहरु समावेश गररएको छ। 

सैद्धाजन्तक सत्र: संष्ट्रहताहरु भखिरै िारी भएका र जिल्ला न्यायाधीशमा न्याय सेवाका ष्ट्रवनभन्न   
समूहका अनधकृतहरु र कानून व्यवसायीसमेत हनु सक्ने हुँदा संष्ट्रहताको ननमािण आधार र संष्ट्रहताले 
व्यवस्था गरेका मूलभतू  व्यवस्थालाई सैद्धाजन्तक ज्ञानको पषृ्ठभनूममा प्रकाश पानि खोजिएको छ । 
नवननयकु्त जिल्ला न्यायाधीशमा  सैद्धाजन्तक ज्ञान रहेकै हनु्छ । मयसलाई पनुताििगी मात्र गराउन 
खोजिएको छ । यसवाट न्यायाधीशहरुले न्याष्ट्रयक कायिको प्रकृनत, न्याय सभपादनको ष्ट्रवनभन्न आयाम 
र  न्याय सभपादनका सारवान ष्ट्रवषयहरुसमेतको िानकारी हानसल हनुेछ । 

व्यावहाररक सत्र  सैद्धाजन्तक ज्ञानको आलोकमा न्यायाधीशहरुलाई व्यावहाररक ज्ञान हानसल गराउन 
कायिष्ट्रवनधगत कुराहरुको प्रवचन लगिै सोको व्यावहाररक अभ्यास गराउने उदेश्य रहेको 
छ।कायिष्ट्रवनधगत कुराको पाठ्यक्रम प्रवचनाममक सत्रहरु पनन भरसक व्याबहाररक नै हनु भने्न 
अनभप्राय रहेको छ । यसमा सहभागीहरुले ष्ट्रवनभन्न कागिातहरुको मस्यौदा लेखन गनुि पनेछ । 
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कायिष्ट्रवनधगत कुराहरुको व्याबहाररक सत्र पनछ न्यायाधीशलाई प्रमयक्ष रुपमा अदालत र इिलासको 
अनभुव हानसल गराउने उदेश्यले जिल्ला न्यायाधीशको पनछल्लो प्रजशक्षणको पषृ्ठपोषणका आधारमा 
पन्र ठदनको इन्टजशिप राजखएको छ ।  

जिल्ला न्यायाधीशले सामना गनुिपने केही कानूनी ष्ट्रवषयहरुमा सामूष्ट्रहक छलफल गरी मयस्ता 
ष्ट्रवषयमा न्यायाधीशलाई झकझक्याउने उदेश्यले सामूष्ट्रहक छलफलका ष्ट्रवषयहरु राजखएका छन।् 

यसै गरी न्याष्ट्रयक कायिसँग सभबजन्धत केही ननकायको अवलोकन कायिक्रम  समेत  राजखएका 
छन।् 

सैद्धाजन्तक भागमा देवानी संष्ट्रहता तथा अपराधसंष्ट्रहतालाई आधार मानेर सत्रहरु तय गररएका 
छन।यसमा संष्ट्रहताले व्यवस्था गरेका नयाँ प्रावधानहरु र अदालतमा  धेरै संख्यामा पने  ष्ट्रवषयहरु 
राजखएका छन । यस भागमा सकेसभम सवोच्च अदालतवाट प्रनतपाठदत निीरलाई पनन िोनडएको 
छ। प्रजशक्षकले मदु्दाको ष्ट्रवश्लषेण गरी प्रवचन ठदन ुपने  व्यवस्था गररएको छ। व्यावहाररक भागमा 
कायिष्ट्रवनधगत कुराहरुको छलफलका अनतररक्त अदालतमा उमपन्न हनु े नलखतको मस्यौदालाई 
समावेश गररएको छ। यसका साथै ररटलाई पनन समावेश गररएको छ।व्यावहाररक अंश नै मान्न 
सष्ट्रकने तर अनल पथृक प्रकृनतका प्रजशक्षणको रुपमा जिल्ला न्यायाधीशले  व्यहोनुिपने केही 
समस्यावारे समूह छलफल समावेश गररएको छ ।प्रजशक्षणलाई अझ व्यावहाररक बनाउनको लानग 

दईु हप्ता प्रजशक्षाथी न्यायाधीशलाई जिल्ला अदालतमा कायिरत न्यायाधीशसँगै इिलासमा राखी 
इिलास  इन्टनिसीप गराउने उदेश्य रहेको छ । उक्त भागहरुलाई ष्ट्रवनभन्न मोडेलमा ढानलएको 
छ।  

समूह छलफल 

समूह छलफलका लानग ष्ट्रवनभन्न समस्यामूलक ष्ट्रवषयहरु ठदइएका छन ।नत ष्ट्रवषयहरु प्रजशक्षणको 
समयमा थप्न पनन सष्ट्रकन्छ ।यसका लानग प्रजशक्षकले ३० नमनेटमा आफनो  प्रस्ततुी राख्छन, ४० 
नमनेट सहभागीहरुले छलफल गछिन र २० नमनेटमा सत्र अध्यक्षता  गने  व्यजक्तले आफनो धारणा 
राख्छन । समूह छलफलमा आवश्यकतानसुार प्यानल पनन राख्न सष्ट्रकन्छ । सत्रको अध्यक्षता वा 
प्यानल भएको अवस्थामा प्यानलको अध्यक्षता सवोच्च अदालतका न्यायाधीशहरुवाट गनि उपयकु्त 
हनुे दजखन्छ ।अरु सदस्यमा उच्च अदालतका न्यायाधीश र  कानून व्यवसायीलाई राख्न उपयकु्त 
हनुे देजखन्छ । 
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इिलास इन्टनिसीप 

कायिक्रमको अजन्तम दईु हप्ता वा सोभन्दा अगाडी सहभागीहरुलाई जिल्ला अदालतमा कायि सभपादन 
सभवन्धमा िानकारी गराउन इन्टनिनसपमा सहभागी गराईने छ ।यस अन्तगित िभमा ३६ सत्र 
वरावर सहभागीहरुलाई जिल्ला अदालतका माननीय न्यायाधीशको इिलासमा वसेर कामको 
अवलोकन गनि लगाइनेछ ।यस अष्ट्रवधमा सभवजन्धत न्यायाधीशले आवश्यकता अनसुार न्यायधीशको 
कायंसग सभवजन्धत कुनै काम गनि बा आदेश लेख्न सहभागीलाई ननदेश गनि सक्ने छन ् । 
इन्टनिनसपमा सहभागी प्रजशक्षानथिहरुले सो अवनधमा सभपादन गरेको कामका साथै प्राप्त गरेको 
अनभुव समेत समावेश गरी तयार गरेको प्रनतवेदन प्रनतष्ठानमा वझुाउन ुपनेछ । 

अदालत  र न्याष्ट्रयक कायिसँग सभबजन्धत ष्ट्रवनभन्न ननकायको अवलोकन  

यस अन्तगित सहभागीहरुलाई अदालt र न्याष्ट्रयक कायिसँग सभबजन्धत ष्ट्रवनभन्न ननकायको अवलोकन 
गराइन्छ । 

1.6 प्रजशक्षण सञ्चालन ष्ट्रवनध र प्रजशक्षण मूल्याङ्कन 

बिेट तथा समय अनसुार प्रजशक्षण आवासीय तथा गैरआवासीय रुपमा सञ्चालन गनि सष्ट्रकनेछ। 
प्रजशक्षणका प्रजशक्षक/श्रोत व्यजक्त चयन गदाि प्रनतष्ठानको ननयमानसुार सूचीकृत प्रजशक्षक तथा ष्ट्रवज्ञ 
व्यजक्तबाट चयन गररनेछ। प्रजशक्षकले सत्र सञ्चालन गदाि वयस्क प्रजशक्षण ष्ट्रवनध अवलभबन गनुि 
पनेछ। समग्र प्रजशक्षण, श्रोत व्यजक्त र सहभागीहरुको मूल्याङ्कन हनुेछ। आवश्यकताका आधारमा 
पूवि प्रजशक्षण मूल्याङ्कन, प्रजशक्षण पश्चातको मूल्याङ्कन, प्रजशक्षण सत्रको मूल्याङ्कन र समग्र प्रजशक्षणको 
मूल्याङ्कन प्रनतष्ठानले तोकेको ढाँचा बमोजिम हनुेछ।  
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भाग दईु 

सैद्धाजन्तक 

मोडू्यल १: न्याय प्रशासन 

 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

१ अदालतको 
संरचना, 
प्रशासननक तथा 
आनथिक प्रबन्धहरु 

 नेपालको न्याय प्रणालीमा अदालतको 
संरचना 

 अदालतको प्रशासननक प्रबन्ध 

 अदालतको आनथिक प्रबन्ध 

 जिल्ला अदालतको संरचना र शाखाहरु  

 जिल्ला अदालतको आनथिक तथा 
प्रशासननक प्रबन्ध 

 जिल्ला अदालतको काम कारबाहीको 
तररका  

 जिल्ला न्यायाधीशको सषु्ट्रवधाहरु 

१ 
घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल तथा 

अन्तरष्ट्रक्रया 

२ न्याष्ट्रयक कायिको 
प्रकृनत र सीमा  

 न्याष्ट्रयक कायिको प्रकृनत 

 हक, अनधकार तथा दाष्ट्रयमव ननरुपण 

 सनुवुाइ, स्वच्छ सनुवुाइ, 

  ननष्पक्षता, वस्तगुतता, 
  कानून तथा प्रमाणमा आधाररत 

कारबाही र ननणिय  
 न्याष्ट्रयक मनको प्रयोग ,आधार र 

कारण सष्ट्रहतको ननणियआठद 

 पनुरावेदन 

 न्याष्ट्रयक कायि र अन्य कायिको फरक: 
 ष्ट्रवधाष्ट्रयष्ट्रक कायि 
 प्रशासननक कायि 
 

१ 
घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल तथा 

अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 अद्धिन्याष्ट्रयक ननकायवाट नगरने न्याष्ट्रयक 
कायि 
 

 न्याष्ट्रयक सष्ट्रक्रयता र न्याष्ट्रयक कायिको 
सीमा  

 जिल्ला अदालतको सष्ट्रक्रयता र न्याष्ट्रयक 
कायिको सीमा 

३ न्याय सभपादनमा 
जिल्ला अदालतको 
भनूमका,क्षेत्रानधकार 
र अरु न्याष्ट्रयक 
ननकायसँगको 
सभबन्ध 

 सरुु अदालतको रुपमा जिल्ला अदालतको 
हैनसयत र भनूमका 

 जिल्ला अदालतले ननकि यौल गने कुरा  

 तथ्यगत प्रश्न 

 कानूनी प्रश्न  

 जिल्ला अदालतको न्याष्ट्रयक स्वतन्त्रता 
 जिल्ला अदालतको अनधकारक्षेत्र 

 सरुु क्षेत्रानधकार 

 देवानी 
 फौिदारी  
 ररट (बजन्दप्रमयक्षीकरण) 
 ननषधेाज्ञा 

 पनुरावेदकीय क्षेत्रानधकार 

 पनुरावेदन हेदाि जिल्ला अदालतले 
ननकि यौल गने कुरा  

 तथ्यगत प्रश्न 

 कानूनी प्रश्न 

 जिल्ला प्रशासन कायािलय, वन कायािलय, 
मालपोत कायािलयसँगको न्याष्ट्रयक तथा 
अन्य सभबन्ध  

१ 
घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल तथा 

अन्तरष्ट्रक्रया 

४ न्याष्ट्रयक 
कायिबाहेक जिल्ला 

 पूणि वैठक 

 अदालत व्यवस्थापन सनमनत 

 योिना तिुिमा तथा  कायािन्वयन सनमनत 

१ 
घण्टा 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल तथा 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

अदालत तथा 
न्यायाधीशको 
काम र भनूमका 

(क) 

र अदालतको वाष्ट्रषिक कायियोिना ननमािण 

 पसु्तकालय सनमनत 

 सूचना प्रष्ट्रवनध सनमनत 

 जिल्ला न्याय क्षेत्र समन्वय सनमनत 

  जिल्ला बाल न्याय समन्वय सनमनत 

 मेलनमलाप सनमनत 

 लगत फछियौट सनमनत 

 वैतननक कानून व्यवसायीको ननयजुक्त 

 नमनसल ननररक्षण 

३० 
नमनेट 

अन्तरष्ट्रक्रया 

५ न्याष्ट्रयक 
कायिबाहेक जिल्ला 
अदालत तथा 
न्यायाधीशको 
काम र भनूमका 
(ख) 

 ष्ट्रववाह दताि 
 संरक्षकको ननयजुक्त  

 धमिपतु्रको ननयजुक्त 

 माथवरको ननयजुक्त 

 गठुठ सञ्चालक ननयजुक्त 

 ममृयकुो न्याष्ट्रयक घोषणा 
 अनधकृत वारेसनामा प्रमाजणत 

 प्राकृनतक व्यजक्तको दामासाही 

१ 
घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल तथा 

अन्तरष्ट्रक्रया 

६ न्यायाधीशको 
सहकमी 
न्यायाधीश, कानून 
व्यवसायी र 
कमिचारी सँगको 
सेवाग्राहीप्रनतको 
व्यवहार 

 न्यायाधीशको सामान्य व्यवहार र मयािदा 
 न्यायाधीशको वररयता र मयािदा 
 वररष्ठले कननष्ठलाई गनुिपने व्यवहार 

 कननष्ठले वररष्ठलाई गनुिपने व्यवहार 

 सहकमी न्यायाधीशहरुलाई गनुिपने 
व्यवहार 

 इिलासमा रहँदा गनुिपने व्यवहार 

 इिलास बाष्ट्रहर गनुिपने व्यवहार 

 कानून व्यवसायीप्रनतको व्यवहार र 
सभबन्ध 

 कमिचारी प्रनतको व्यवहार र सभबन्ध  

 सेवाग्राही प्रनतको व्यवहार  

१ 
घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल तथा 

अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

७ इिलास र 
इिलासको मयािदा 

 खलुा इिलास 

 बन्द इिलास 

 इिलासको मयािदा 
 न्यायाधीश 
 कानून व्यवसायी 
 पक्षहरु 
 कमिचारी 

 समयपालन 

 पोशाक 

 कानून व्यवसायीसँग सभवाद, बहस र 
वहसको क्रममा कानून व्यवसायीसँग 
जिज्ञासा राख् ने तररका  

 पक्षसँग सोधपछु गने र आफ्नो भनाइि 
राख् न मौका ठदने 

 इिलास सहायकसँग संवाद 

 अन्य कमिचारीसँग सञ चार 

 इिलास स्थनगत हनुे र पनु: चाल ुहनु े

 अन्य आवश्यक कुराहरु 

१ 
घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल तथा 

अन्तरष्ट्रक्रया 

८ स्थानीय ननकायको 
न्याष्ट्रयक सनमनत र 
जिल्ला अदालतको 
सभबन्ध 

 न्याष्ट्रयक सनमनतको न्याय सभपादनमा 
भनूमका 

 स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ 
को दफा ४७(१) बमोजिम न्याष्ट्रयक 
सनमनतले गरेको ननणिय उपर पने 
पनुरावेदन 

 स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ 
को दफा ४७(२) बमोजिम नमलापत्र हनु 
नसकेमा अदालतवाट हनुे कारबाही 

 न्याष्ट्रयक सनमनतको काम कारबाहीको  

 ननरीक्षण तथा सपुरीवेक्षण 

१ 
घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल तथा 

अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 पनुरावेदन सनेु्न 

 अन्य  
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मोडु्यल २: न्याष्ट्रयक स्वततन्त्रता र िवाफदेष्ट्रहता 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

१ न्याष्ट्रयक स्वतन्त्रताका 
आयामहरु र 
िवाफदेष्ट्रहता 

 न्याष्ट्रयक स्वतन्त्रतासभबन्धी संयकु्त 
राि संघीय आधारभतू नसद्धान्तहरु, 
१९८५ 

 न्याष्ट्रयक आचरण सभबन्धी बैङ्गलोर 
नसद्धान्त, २००२ 

 संस्थागत स्वतन्त्रता ननयजुक्त र 
अनशुासनाममक कारबाही 
 आनथिक स्वतन्त्रता 
 प्रशासननक स्वतन्त्रता 
 कायिगत स्वतन्त्रता 
 न्याय सभपादनको कायि गदाि मदु्दा 

मानमलावाट स्वतन्त्रता  
 न्यायाधीशको उिरदाष्ट्रयमव (को प्रनत र 

के मा) 
 कानून तथा संष्ट्रवधान 

 मानथल्ला अदालत  
 सेवाग्राही 
 अन्य 

 न्याष्ट्रयक काम कारबाही 
 आचरणगत कुरा  

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२ न्याय सभपादनमा 
जिल्ला न्यायाधीशको 
भनूमका , सीमा र 
िवाफदेष्ट्रहता 

 पपुिक्ष 

 प्रमाण संकलन, परीक्षण र सनुवुाइ 

 तथ्यको यष्ट्रकन 

 कानून ननधािरण र  प्रयोग 

 सिाय ननधािरण 

 निीरको पालना 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

 कानून िे िस्तो अवस्थामा छ मयही 
अवस्थाको प्रयोग 

 जिल्ला न्यायाधीशको कायिगत 
स्वतन्त्रता  
 कानून तथा संष्ट्रवधान 

 मानथल्ला अदालत  
 सेवाग्राही 
 अन्य 

 जिल्ला न्यायाधीश आफैँ ले गनुिपने 
काम 

३ न्यायाधीशको 
आचारसंष्ट्रहता 

 न्याष्ट्रयक आचरण सभबन्धी बैङ्गलोर 
नसद्धान्त, २००२ 

 न्यायाधीशहरुको आचार संष्ट्रहता, 
२०७३ 

 आचार संष्ट्रहताको पालना र 
बतिमान अवस्था  

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

४ स्वाथिको द्बन्द्ब र 
न्यायाधीशले हेनि नहनुे 
मदु्दाहरु 

 स्वाथिको द्बन्द्ब हनुे अवस्था 
 न्यायाधीशले हेनि हनुे र नहनुे मदु्दा  

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५ न्यायालयको 
िनआस्था र 
िनआस्था बषृ्ट्रद्धमा 
जिल्ला अदालतको 
भनूमका 

 न्यायालयको बल 

 िनआस्थाका मापक आधार 

 िनआस्था वठृद्ब गने आधारहरु 

 िनआस्था वठृद्ब गनिमा जिल्ला 
अदालतको भनूमका 

 न्यायालयमा िनआस्थाको बतिमान 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

अवस्था अन्तरष्ट्रक्रया 
६ जशष्टाचार  जशष्टाचारको महमव र ष्ट्रवनभन्न 

अवस्थामा पालना गनुिपने जशष्टाचार 

 मयािदाक्रम र यसको पालना 
 जशष्टाचारका क्षेत्रहरु 

 जशष्टाचार अनधकारीको भनुमका  

 आफूभन्दा मानथल्लो, समकक्षी र 
तल्लो तहका अनधकारीष्ट्रवचको 
जशष्टाचार 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

७ आध्याजममकता  आध्याजममकताको महमव र ष्ट्रवनभन्न 
आयाम न्याष्ट्रयक कायिमा यसको प्रयोग 

 आध्याजममकताले िीवनमा ल्याउने 
पररवतिन 

 आध्याजममक बौठद्बकता ननमािण गने 
तररकाहरु 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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मोडु्यल ३:  व्यवस्थापन 

 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

१ व्यवस्थापन 

 

 व्यवस्थापनको अथि, आयाम र 
अदालतमा व्यवस्थापनको आवश्यकता 

 व्यवस्थापनका नसद्बान्तहरु 

 आवश्यकता र महमव 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२ नेतमृव व्यवस्थापन  नेतमृव व्यवस्थापन 

 असल नेतमृवमा हनुपुने गणुहरु 

 नेतमृवको भनुमका र कायिहरु 

 नेतमृवसभबन्धी नसद्बान्तहरु 

 नेपालमा नेतमृव व्यवस्थापनका 
उदाहरणहरु 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३ तनाव व्यवस्थापन  तनाव व्यवस्थापन 

 तनावका कारणहरु 

 सकाराममक र नकाराममक तनाव 

 तनाव र उमसाह 

 तनाव व्यवस्थापनका ष्ट्रवनधहरु 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

४ अन्तरवैयजिक सीप  अन्तरवैयजिक सीपको पररचय 

 अन्तरवैयजिक सीपका क्षते्र  
नतनीहरुको प्रयोग 

 अन्तरवैयजिक सीप ननमािणमा ध्यान 
ठदनपुने कुराहरु 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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मोडु्यल ४:  अदालत व्यवस्थापन 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

१ अदालत व्यवस्थापन   इिलास व्यवस्थापन 

 मदु्दा व्यवस्थापन  

 समय व्यवस्थापन 

 कमिचारी व्यवस्थापन  

 आनथिक व्यवस्थापन 

 सरकारी वकील र अन्य 
सरोकारवालासँग सभबन्ध 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२ मदु्दा व्यवस्थापन 

 

 मदु्दा व्यवस्थापन अवधारणा र 
तमवहरु  

 मदु्दा व्यवस्थापनः 
 मदु्दाको प्रकृनत अनसुार मदु्दाका 

महत्त्वपूणि चरणहरुको ननधािरण 

 चरणवद्द कायिवाही तानलम र 
समयको ननधािरण, 

 तानलका अनसुारको कायि 
प्रगनत, 

 प्रभावकारी सपुरीवेक्षण र 
अनगुमन,  

 अन्य आवश्यक कुराहरु। 

 मदु्दा व्यवस्थापनमा प्रशासन र 
न्यायाधीशको भनूमका 

  जिल्ला अदालतको मदु्दा 
व्यवस्थापन 

 जिल्ला अदालतको लगत 

 चनुौती र अवसर 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३ 
न्यायपानलकाको 
रणनीनतक योिना  

 रणनीनतक योिनाको आवश्यकता 
 मदु्दा व्यवस्थापन 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

 मदु्दाको काम कारवाही 
टुङ्गाउनपने समय  

 मदु्दाको काम कारवाहीमा लाग्न 
सक्ने समयको अनमुान 

 न्यायाधीशले गने काम 
कारवाहीको सनुनजश्चतता 

 अन्य आवश्यक कुराहरु 

 पष्ट्रहलो रणनीनतक योिना र 
उपलब्धी 

 दोस्रो रणनीनतक योिना र उपलब्धी 
 तेस्रो रणनीनतक योिना र उपलब्धी 
 चौथो रणनीनतक योिनाका लक्ष्य, 

उदे्दश्य र कायिक्रम 

समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

४ 

सूचना प्रष्ट्रवनध र 
अदालतमा प्रयोग हनु े
सफटवेयरका प्रयोग 

  

 सूचना प्रष्ट्रवनध 

 ष्ट्रवनभन्न सफटवेयरको प्रयोग 

 व्यावहाररक प्रदशिन 

 सूचना प्रष्ट्रवनधवाट अदालतका 
ष्ट्रवनभन्न काम कारबाहीको सञ्चालन 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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मोडु्यल ५: सामान्य फौिदारी कानून र सो सभबन्धी मदु्दाहरु 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

१ अपराध संष्ट्रहतामा 
भएका सामान्य 
नसद्धान्तहरु र नतनको 
प्रयोग 

 अपराध संष्ट्रहता ननमािणका आधार प्रकृनत, 
र संष्ट्रहताले स्थापना गरेका मूलभतू मूल्य 
र मान्यताहरु, 

 फौिदारी न्यायका सामान्य नसद्बान्तहरु, 
 प्रनतरक्षा, 
 फौिदारी मदु्दामा क्षनतपूनति 
 लक्ष्मी लावती ष्ट्रवरुद्ध नेपाल सरकार 

ने.का.प., २०७४, पषृ्ठ ३७५ 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 

छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

 

२ 

अपूणि अपराध र 
संष्ट्रहतामा रहेका अपूणि 
अपराध 

 षड्यन्त्र 

 दरुुमसाहन 

 उद्योग 

 मनतयार 

 अपूणि अपराध र पूणि अपराध दवैुमा 
कारबाही र  सिाय हनु सक्ने र नसक्ने 
अवस्था, 

 दफा ३४ र िीउ ज्यानसभबन्धी  र राज्य 
तथा समाि ष्ट्रवरुद्धको पररच्छेदको उद्योग   

 मखु्य नजिर 

 जशवकुमार अग्रवाल ष्ट्रवरुद्ध नेपाल सरकार, 
ने.का.प., २०७३, पषृ्ठ ४६२ 

 बद्दो खातनुको िाहेरीले नेपाल सरकार 
ष्ट्रवरुद्ध एिवु खा ने.का.प. २०७४  

(सैद्धाजन्तक मदु्दा ष्ट्रवश्लषेण मलुकुी ऐन र 
संष्ट्रहताको तलुना) 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 

छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

 

३ राज्य तथा समाि  राज्य ष्ट्रवरुद्धका कसूर, १ घण्टा प्रवचन,  
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

ष्ट्रवरुद्धका कसूर  सावििननक अनधकारीको अजख्तयारीको 
अबज्ञा ष्ट्रवरुद्धको कसूर, 

 सावििननक न्याय ष्ट्रवरुद्धका कसूर, 

 हातहनतयार तथा खरखिाना, 
 ष्ट्रवष्फोटक पदाथिसभबन्धी, 
 धमि, 
 भेदभाव  तथा अपमान िनक व्यबहार, 

 ष्ट्रववाहसभबन्धी कसूर   

(नयाँ र परुानाको तलुना र नयाँ व्यवस्था) 

३० नमनेट प्रश्नोिर 
र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्र
या 

४ िीउ ज्यानसभबन्धी 
कसूरमा भएका नया ँ
व्यवस्थाहरु (क) 

 िीउ ज्यान,(मनसायगत नभन्नता र सिाय) 
आवेशप्ररेरत,  हस्तान्तररत मनसाय, 
आममहमयाको दरुुमसाहन, 

 कुटष्ट्रपट, इलाि, गैर कानूनी थनुा, 
 मखु्य नजिर 

 नेपाल सरकार ष्ट्रवरुद्ध यामबहादरु 
कामी समेत, न.ेका.प. २०७३ पषृ्ठ 
१७२ 

 देबेन्र पडुासैनी ष्ट्रवरुद्ध नेपाल सरकार, 
ने.का.प., २०७४ पषृ्ठ १२३७ 

 नेपाल सरकार ष्ट्रवरुद्ध सरेुश लामा 
ने.का.प. २०७४, पषृ्ठ ५७३ 

 नेपाल सरकार ष्ट्रवरुद्ध सन्नी महििन, 
ने.का.प. २०७५, पषृ्ठ १२४५ 

(मलुकुी ऐन र संष्ट्रहताको तलुना) 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 

छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

 

५ िीउ ज्यानसभबन्धी 
कसूरमा भएका नया ँ
व्यवस्थाहरु (ख) 

 व्यजक्त वेपिा पाने,  िाती हमया, अपहरण 
तथा शरररबन्धक, िवििस्ती करणी, गभि 
संरक्षण 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर 
र 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

 मखु्य नजिर 

 समुन पहरी  ष्ट्रवरुद्ध नेपाल सरकार 
ने.का.प. २०७४, पषृ्ठ ७३९ 

(मलुकुी ऐन र संष्ट्रहताको तलुना) 

समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्र
या 

६ सभपजिसभबन्धी 
कसूरमा भएका नया ँ
व्यवस्थाहरु 

 सभपजिसभबन्धी कसूरको मूल तमव: 
बेइमानीको ननयत र सोको अथि 

 चोरी, डाँका, ठगी, आपरानधक ष्ट्रवश्वासघात, 
आपरानधक लाभ, लटुपीट, आपरानधक 
प्रवेश तथा आपरानधक उपरव 

 नलखतसभबन्धी कसूर 

 कीते र िालसािी  

 मखु्य नजिर 

(मलुकुी ऐन र संष्ट्रहताको तलुना) 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर 
र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्र
या 

७ वैयजिक गोपनीयता 
तथा प्रनतष्ठा  ष्ट्रवरुद्धका 
कसूर  

 गोपनीयता कानूनको आवश्कयता, 
 र यसले संरक्षण गने ष्ट्रहत 

 गोपनीयताका आयामहरु, 
 ष्ट्रवद्यतुीय माध्यम र गोपनीयता 
 अपराध संष्ट्रहताको गोपनीयता सँग 

सभबजन्धत कसूर र गोपनीयतासभबन्धी 
ष्ट्रवशेष कानूनमा भएका कसूर र नतनको 
प्रयोग 

 गाली बेइज्ितीसभबन्धी कसूर  

 (ष्ट्रवद्यतुीय माध्यम हनुे गाली 
बेइज्ितीसमेत ) 

 गाली हनुे अवस्था  

 बेइज्िती हनुे अवस्था 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर 
र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्र
या 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

 बेइज्िती नहनुे अवस्था 
 अदालतसभबन्धी काम कारबाही 

प्रकाशनमा गाली बेइज्िती हनुे नहनुे 
अवस्था 

 देवानी संष्ट्रहताको नागररक अनधकारको  

 मखु्य निीर 

 गाली बेइज्िती मदु्दामा  न्यायाधीशले 
ष्ट्रवचार गनुिपने कुराहरु 

(गाली बेइज्िती ऐन, २०१६ र संष्ट्रहता र  
संष्ट्रहता र गोपनीयतासभबन्धी ऐन २०७५ को 
तलुना) 
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मोडु्यल ६: ष्ट्रवशषे फौिदारी कानून र सोसभबन्धी मदु्दाहरु 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

१ लागू  औषध  लाग ुऔषधका ष्ट्रकनसम 

 हाडि कोर लागू   औषध 

 गाँिा तथा चरेश 

 मनोष्ट्रद्धपक पदाथि 
 कसूरको प्रकृनत ( कठोर दाष्ट्रयमव) 

 सेवन र कारोबार वीचको नभन्नता र 
समानता  

 प्रमाणको भार  

 वादी र प्रनतवादी  

 सिाय ँसभवन्धी व्यवस्थाहरु 

 सिायमँा एकरुपता र नबष्ट्रवधताको 
आवश्यकता 

 लागू औषधका मदु्दामा लागू हनुे कानून 
(संष्ट्रहता वा ष्ट्रवशेष अदालत ऐन) 

 लागू औषधका मदु्दामा न्यायाधीशले 
ष्ट्रवचार गनुिपने कुरा 

 सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाठदत निीरहरु 

 मखु्य नजिर 

 नमश्रादेवी भण्डारी ष्ट्रव. नेपाल 
सरकार,  ने.का.प. २०७३ पषृ्ठ 
७३४ 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर 
र 
समूहग
त 
छलफ
ल तथा 
अन्तर
ष्ट्रक्रया 

२ मानव वेचनबखन 
तथा ओसार पसार  

 मानव बेचनबखन तथा ओसार पसार 
सभबन्धी कसूरको पररभाषा र प्रकृनत 

 मलुकुनभत्र र मलुकुबाष्ट्रहर मानव 
बेचनबखन तथा ओसार पसार 

 ष्ट्रवनभन्न प्रकारका कसूर 

 लागू हनुे क्षेत्र 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर 
र 
समूहग
त 
छलफ
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

 प्रमाणको भार  

 पीनडतको बयान प्रमाजणत गने व्यवस्था र 
सोको प्रमाजणक मूल्य 

 मानव वेचष्ट्रवखन तथा वसारपसार मदु्दामा 
हनु सक्ने प्रमाण 

 क्षनतपूनति सभबन्धी व्यवस्था 
 पीनडत प्रनत गनुि पने व्यवहार 

 नैनतक पतनको दावी 
 मानव वेचष्ट्रवखन र बैदेजशक रोिगार 

 मखु्य नजिर  

 अन्य आवश्यक कुरा  

 मानव वेचष्ट्रवखनको मदु्दामा न्यायाधीशले 
ष्ट्रवचार गनुिपने कुराहरु 

 योगबहादर लामा ष्ट्रवरुद्ध नेपाल सरकार, 
ने.का.प. २०७३, पषृ्ठ ५८ 

ल तथा 
अन्तर
ष्ट्रक्रया 

३ ष्ट्रवद्यतुीय अपराध  ष्ट्रवद्यतुीय माध्यम 

 ष्ट्रवद्यतुीय माध्यम र ष्ट्रवद्यतुीय कारोबारको 
प्रकृनत 

 ष्ट्रवद्यतुीय माध्यमवाट हनुे अपराधको 
स्वरुप र प्रकृनत  

 नेपालमा ष्ट्रवद्यतुीय माध्यमवाट  हनुे 
अपराधहरुको स्वरुप र प्रवजृि 

 ष्ट्रवद्यतुीय अपराधलाई संवोधन गने 
काननुहरु 

 ष्ट्रवदू्यतीय अपराध र गाली बेइज्िती 
सभबन्धी कसूर वीच फरक र समानता 

 ष्ट्रवदू्यतीय अपराध र गोपनीयताको कसूर 

 ष्ट्रवदू्यतीय अपराधमा प्रमाणको उपलब्धता 
 ष्ट्रवद्यतुीय अपराधमा अदालतवाट 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर 
र 
समूहग
त 
छलफ
ल तथा 
अन्तर
ष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

हालसभम भएको अभ्यास   

४ घरेल ुष्ट्रहंसा  लैंनगक ष्ट्रहँसा  

 मष्ट्रहला ष्ट्रवरुद्ध हनुे ष्ट्रहंसा 
 घरेल ुष्ट्रहंसा र मष्ट्रहला ष्ट्रवरुद्ध हनुे ष्ट्रहंसा 
 घरेल ुसभबन्धको अथि र आयाम 

 घरेल ुष्ट्रहंसामा समेष्ट्रटएका कायिहरु 

 शाररररक, माननसक, आनथिक, 
यौनिन्य यातना  

 अन्य अपराध र घरेल ुष्ट्रहंसाको कसूरको 
सभबन्ध र फरकपना 

 कुटष्ट्रपट  र घरेल ुष्ट्रहँसा 
 घरेल ुष्ट्रहंसामा प्राप्त हनुे उपचार  

 स्थानीय तह 

 प्रहरी  

 अदालत  

 संरक्षणाममक आदेश 

 अन्य आवश्यक कुरा  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५ वन  तथा बनिन्य 
सभवन्धी कसूर 

 वन तथा बनिन्यसभबन्धी कसूरको 
प्रकृनत 

 क्षेत्रानधकार हनुे  र नहनुे अवस्था 
 दूलिभ बन्यिन्त ुर प्रमाजणत गने आधार 

 मदु्दाको अनसुन्धान र अनभयोिन 

 प्रमाणको भार 

 मदु्दामा लागू हनुे कानून र  थनुछेक 
सभबन्धी व्यवस्था 

 वन तथा बनिन्यसभबन्धी अपराधसँग 
सभबजन्धत न्याष्ट्रयक नसद्धान्त 

 हदभयाद 

 पनुरावेदन  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर 
र 
समूहग
त 
छलफ
ल तथा 
अन्तर
ष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

६ संगठठत अपराध   संगठठत अपराधको अवधारणा 
 संगठठत अपराधका तमवहरु 

प्रमयक्ष र अप्रमयक्ष संलग्नता 
संगठठत अपराधका स्वरुपहरु 

 संगठठत अपराध र सामान्य अपराधमा 
नभन्नता 

 समूहमा गरेको अपराध र संगठठत 
अपराधमा नभन्नता  

 संगठठत अपराध ऐनले नसििना गरेका  

कसूर र संगठठत अपराध 

 साक्षीको संरक्षण तथा  परीक्षण 

 नेपालमा संगठठत अपराधको स्वरुप र 
कानून कायािन्वयनको अवस्था  

 अन्य आवश्यक कुरा  

सैद्धाजन्तक 

मदु्दा ष्ट्रवश्लषेण 

 

 

७ सभपजि शदु्बीकरण  अवधारणा 
 कसूरमा हनुे तमवहरु 

 कसूरका चरणहरु 

 नेपाल कानून 

 अन्तररािीय र क्षेत्रीय व्यवस्था 
 नेपालमा सभपजि शदु्बीकरण कसूर 

 नेपालमा कानूनको स्वरुप र 
कायािन्वयनको अवस्था 

 दलुारी देवी ष्ट्रवरुद्ध सभपजि शदु्बीकरण 
ष्ट्रवभाग ने.का.प. २०७४ पषृ्ठ १७४१ 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर 
र 
समूहग
त 
छलफ
ल तथा 
अन्तर
ष्ट्रक्रया 
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मोडु्यल ७: देवानी कानून र सोसभबन्धी मदु्दा 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

१ देवानी कानूनको प्रयोिन 
र  नसद्धान्त 

 देवानी कानूनको प्रयोिन र  
नसद्धान्त 

 देवानी कानूनका ष्ट्रवषयवस्त,ु 
 देवानी संष्ट्रहताले समेटेका ष्ट्रवषय र 

पूणित नयाँ ष्ट्रवषयहरु, 
 देवानी संष्ट्रहता र अपराध संष्ट्रहताको 

सभबन्ध 

(अन्तरािष्ट्रिय पररवेश, मखु्य नजिर) 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२ नागररक अनधकार र 
क्षनतपूनति 

 देवानी संष्ट्रहतामा नागररक अनधकार 
राख्न ुपने कारण र संष्ट्रवधान प्रदि 
मौनलक हकसँगको सभबन्ध र 
नभन्नता 

 नागररक अनधकारका प्रकृनत र 
प्रकार 

 नागररक अनधकारको उल्लंघन र 
सोको उपचार: 
 बन्दीप्रमयक्षीकरण 

 ननषधेाज्ञा 
 क्षनतपूनति 

 क्षनतपूनति 
 नागररक नागररक ष्ट्रवचको   

अनधकार उल्लंघन हुँदा  

 नागररक राज्य ष्ट्रवचको 
अनधकार उल्लंघन हुँदा 

 सावििननक पदानधकारी वा 
कमिचारीले  गरेको उल्लंघन 
हुँदा 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

 झठुा उिरुी ठदनेवाट 

 मखु्य नजिर 
३ व्यजक्तसभबन्धी कानून  व्यजक्तसभबन्धी कानूनको प्रयोिन 

 प्राकृनतक व्यजक्तको सक्षमता, 
असक्षमता र अधि सक्षमता र 
सोको कानूनी पररणाम र सोवाट  
नसििना हनुे अनधकार, दाष्ट्रयमव र 
जिभमेवारी 

 व्यजक्तको वसोवासको ठेगाना 
ननधािरण र अदालती कारबाहीमा 
सोको प्रयोिन 

 व्यजक्तको ममृयकुो अनमुान र 
प्रमाण कानूनसँग र देवानी 
संष्ट्रहताको अन्य ष्ट्रवषयसँग सभबन्ध 

 कानूनी व्यजक्तको रुपमा नपेाल 
सरकार संसद र अदालत 
लगायतका ननकायहरु र  हानी 
नोक्सानीमा नतनको जिभमेवारी र 
क्षनतपूनति नतनुिपने अवस्था  

 प्राकृनतक व्यजक्तको दामासाहीको 
प्रकृया 

 ऋण वा दाष्ट्रयमवको भकु्तानी क्रम 

 दामासाहीको कारबाही हनुे सभपजि 

 दामासाहीवाट व्यजक्तको हैनसयतमा 
पने प्रभाव 

 मखु्य नजिर  

 रमेशकािी यगोल ष्ट्रवरुद्ध 
मोहनमाया व्यन्िनकार मरी 
मसु गने आशामाया 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय 
प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

यन्िनकार, न.ेका.प. २०७३, 
पषृ्ठ ८०७ 

 माधवराि जघनमरे ष्ट्रवरुद्ध 
काठमाण्डौ जिल्ला 
अदालतसमेत, न.ेका.प. 
२०७३, पषृ्ठ १०१९ 

 जचत्रप्रसाद पौडेल ष्ट्रवरुद्ध उच्च 
अदालत पाटन हेटौँडा समेत 
ने.का.प. २०७५, पषृ्ठ १०९ 
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मोडु्यल ८: देवानी दाष्ट्रयमवसभबन्धी कानून  

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
१ दाष्ट्रयमव र दाष्ट्रयमव 

नसििना  
 दाष्ट्रयमवको अथि 
 दाष्ट्रयमव नसििना हनुे अवस्था 

 दाष्ट्रयमव व्यहोनुि पने र नपने 
अवस्था  

 दाष्ट्रयत्त्व परुा गने व्यजक्त समय , 
संयकु्त दाष्ट्रयमव 

 दषु्कृनत 

 करार 

 अप्रमयक्ष करार 

 त्रषु्ट्रटपूणि उमपादन 

 दाष्ट्रयमव वापतको क्षनतपूनति 
 मखु्य नजिर 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२ करारीय दाष्ट्रयमव 
नसििना हनु े
अवस्थाहरुर करार 
बदर हनु ेअवस्था 

 करार र करारीय दाष्ट्रयमव 

 करारीय दाष्ट्रयमवको प्रकृनत 

 दइु पक्षीय रुपमा नसरिना हनुे 
 एक पक्षीय रुपमा नसरिना हनुे 
 आचरण तथा व्यवहारवाट 

नसरिना हनु े

 करार वदर हनुे अवस्था  

 मखु्य नजिर 

 प्रमेशोभा तलुार ष्ट्रवरुद्ध महेश 
महििन ने.का.प. २०७४, 
पषृ्ठ १४५३ 

 बलबहादरु पनु ष्ट्रवरुद्ध 
रष्ट्रवकान्त अग्रवाल ने.का.प. 
२०७४, पषृ्ठ ११२० 

 

 

सैद्धाजन्तक 

मदु्दा ष्ट्रवश्लषेण 
प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३ करारको उल्लंघन र  करार उल्लंघन हनुे अवस्थाः  १ घण्टा ३० प्रवचन, 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
सोको उपचार   काम कारवाहीवाट 

 आचारणवाट 

 सूचना िानकारीवाट 

 करार उल्लंघनको उपचार 

 करार  

 मध्यस्थता 
 ररट 

 करारिन्य उपचार 

 क्षनतपूतीः सामान्य क्षनतपूती, 
पूवि ननधाररत क्षनतपूती 

 वास्तष्ट्रवक हानी नोक्सानीः 
हानी नोक्सानीको सभबद्धता, 
हानी नोक्सानीको ननधािरण, 
क्षनतपूतीलाई दण्डको रुपमा 
नलइने अवस्था  

 मनानसव माष्ट्रफकको रकम, 
 यथावत पररपालना  

o नगद, जिन्सी वा सेवा 
ष्ट्रफताि  

 ननवेदन (ननषधेाज्ञा प्रकृनतको) 
देवानी संष्ट्रहताको (दफा ५४१)  

 करारको उल्लंघनमा ररटको 
उपचार हनुे नहनु े

 करारको उल्लंघनको ष्ट्रववाद 
मध्यस्थताबाट ननरुपण हनु े
सभझौता भएको अवस्थामा 
अदालतले हस्तक्षेप गनि नमल्ने 
ननमल्ने अवस्था 

 अन्य आवश्यक कुराहरु 

  मखु्य नजिर 

नमनेट प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
 कृष्णा राणा ष्ट्रवरुद्ध 

नसद्धान्तराि पाण्डे ने.का.प. 
२०७३, पषृ्ठ ४३७ 

 यशस्वीशमसेर िवरा ष्ट्रव 
भाइवसि डेभलपसि प्रा नल 
न.ेका.प. २०७४ पषृ्ठ 
१२२७ 

 अमरराि खैर ष्ट्रवरुद्ध स्वननग 
सनभिसेि प्रा नल ने.का.प. 
२०७३, पषृ्ठ ४५५ 

४ करारको यथावत 
पररपालना  

 

 यथावत  अथि, प्रयोिन र  प्रकृनत 

 यथावत पररपालना हनु सक्ने र 
नसक्ने अवस्था  

 यथावत पररपालनाको  ष्ट्रवकल्पको 
रुपमा क्षनतपूनति 

 अचल सभपजि र यथावत 
पररपालना 

 िग्गाको बैनाबट्टा र यथावत 
पररपालना 

 यथावत पररपालना सभबन्धी 
अदालतको अभ्यास 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५ करार उल्लंघन रोक्न े
आदेश 

 करार उल्लंघन गनि लागे सोलाई 
रोकन े

 उपचारको प्रकृनत 

 उपचार उपलब्ध हनुे अवस्था  

 आदेश िारी हनुे र नहनुे अवस्था  

 आदेशसभबन्धी अदालतको 
अभ्यास 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

६ िमानत सभबन्धी 
करार  

 िमानतसभबन्धी करारको प्रकृनत 

 िमानतसभबन्धी करारमा रहने 
१ घण्टा ३० 

नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
नतन पक्षहरुर नतनको दाष्ट्रयमव 

 करारको पक्ष 

 ऋणी पक्ष 

 िमानत ठदने व्यजक्त 

 िमानतसभबधी करारमा 
पक्षहरुवीच प्रनतफल 

 िमानत ठदने व्यजक्तको दाष्ट्रयत्त्व 

 िमानत ठदने व्यजक्तवाट ऋण 
असलु गनि सष्ट्रकने नसष्ट्रकन े

 िमानत ठदने व्यजक्त दाष्ट्रयत्त्ववाट 
मकु्त हनुे अवस्था 

 िमानत ठदने व्यजक्त साहकुो 
रुपमा प्रनतस्थापन हनुे  

 िमानत सभबन्धी करार वदर हनु 
सक्ने अवस्था 

 वैंक ग्यारेन्टी र यसको प्रकृनत, 
वैक ग्यारेन्टीमा रहने करारका 
पक्षहरु र नतनको दाष्ट्रयमव  

 वैंक ग्यारेन्टीको रकम भकु्तानीको 
दावी गनि पाउने व्यजक्त/पक्ष 

 वैंकको दाष्ट्रयत्त्व 

 वैंक ग्यारेन्टीको रकम भकु्तानी 
हनु नसक्ने अवस्थाः 
 िालसािी  

 अपूरणीय क्षती 
 अन्य आवश्यक कुरा 

 जिल्ला अदालतले िमानत 
सभबन्धी करार र वैंक ग्यारेन्टी 
सभबन्धमा ननणिय वा आदेश गदाि 
ष्ट्रवचार गनुिपने कुराहरु 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
 संगीता नत्रपाठी ष्ट्रव लजुभबनी 

बैँक ने.का.प. २०७४, पषृ्ठ 
१४१९ 

 अरष्ट्रवन्द मिमुदार ष्ट्रवरुद्ध 
नेपाल सरकार अथि मन्त्रालय 
न.ेका.प. २०७३, पषृ्ठ ८१५ 

 सरस्वती शे्रष्ठ ष्ट्रवरुद्ध 
सनराइि बैँक नल ने.का.प. 
२०७४, पषृ्ठ १५१३ 

७ नलि र हायर पचेि 
करार 

 नलि र हायर पचेि करारको 
प्रकृनत, प्रयोिन र आवश्यकता 

 नलि र हायर पचेि करारमा 
सभपजिको हस्तान्तरण  

 स्वानममव  

 भोगानधकार 

 नलि र हायर पचेिको शति र 
दाष्ट्रयमव 

 दाष्ट्रयमव नसििना हनुे र अन्तय  
हनुे अवस्था 

 वस्तकुो िफत 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

८ दषु्कृनत  अवधारणा  

 दषु्कृनत, अपराध र करारमा 
नभन्नता  

 दषु्कृनतको दाष्ट्रयमव उतपन्न हनु े
अवस्था 

 दाष्ट्रयमवको प्रकृनत 

 दाष्ट्रयमवको दायरा र 
कानूनबमोजिम संरजक्षत हक वा 
ष्ट्रहतको अथि र दायरा  

 आनथिक हानी नोकसानी समेष्ट्रटन े

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
नसमेष्ट्रटने 

 मनोबैज्ञाननक क्षनत समेष्ट्रटने 
नसमेष्ट्रटने 

 अकमिण्यताको अथि र दायरा 
 त्रटुी, हेलचेक्रयाँइ र लापरबाहीको 

अथि र तमव 

 अरुको दषु्कृनत  वापतको दाष्ट्रयमव  

 सावििननक ननकायको दाष्ट्रयमव हनुे 
नहनु े

 दषु्कृनतको मदु्दा गनि सष्ट्रकन े
अवस्था (देवानी सष्ट्रहताको दफा 
६८३) 

 क्षनतपूनति, दषुकृनत कानूनको 
प्रभावकारीता र बैकजल्पक 
उपायको व्यवस्था  

 मखु्य मखु्य नजिरहरु 
९ अनजुचत सभबषृ्ट्रद्ध   अनजुचत सभबषृ्ट्रद्धको अवधारणा र 

अनजुचत सभबषृ्ट्रद्ध माननने अवस्था  

 अनजुचत सभबषृ्ट्रद्ध र अप्रमयक्ष 
करार वीचको नभन्नता  

 दाष्ट्रयमव हनुे र नहनुे अवस्था 
 अनजुचत सभबषृ्ट्रद्धको असलु उपर  

 फौिदारी कानूनसँगको सभबन्ध 

 मखु्य मखु्य नजिरहरु 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

१० त्रषु्ट्रटपूणि उमपादन र 
उपभोक्ता संरक्षण ऐन, 
२०७५ 

 त्रषु्ट्रटपूणि उमपादनको अवधारणा र 
ष्ट्रवकास  

 त्रषु्ट्रटपूणि उमपादन माननने र 
नमाननने अवस्था  

 उमपादकको दाष्ट्रयमव 

 पैठारीकतािको दाष्ट्रयमव 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
 दाष्ट्रयमवको प्रकृनत: सापेक्ष वा 

ननरपेक्ष 

 दाष्ट्रयमव नहनुे अवस्था 
 दषु्कृनतिन्य दाष्ट्रयमव र त्रषु्ट्रटपूणि 

उमपादनको दाष्ट्रयमववीच फरक र 
समानता 

 प्राप्त हनुे उपचारर प्रभावकाररता  

 अन्य कानून 

 करार  

 संष्ट्रहता 
 उपभोक्ता संरक्षण ऐन, २०७५ले 

समेटेका दाष्ट्रयमव  

 त्रषु्ट्रटपूणि उमपादनको दाष्ट्रयमव 

 सेवा प्रवाहको दाष्ट्रयमव 

 दाष्ट्रयमवको दायरा र  प्रकृनत  

 दाष्ट्रयमव कस्तो प्रकृनतकोमा हनुे 
 उपभोग्य बस्त ु 

 व्यवसायिन्य कारोबार 

 त्रषु्ट्रटपूणि उमपादन र उमपादकको 
पररभाषा 

 शारीररक माननसक आनथिक 
भौनतक वा अन्य हानी 
नोक्सानी 

 ननरपेक्ष वा सापेक्ष दाष्ट्रयमव 

 उमपादक, पैठारीकताि 
सञ्चयकताि र सेवा प्रदायकको 
दाष्ट्रयमव 

 उमपादक पनछका व्यजक्तले 
उमपादन चलाए दाष्ट्रयमव हनु े
नहनु े
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
 देवानी संष्ट्रहतामा रहेको त्रषु्ट्रटपूणि 

उमपादनको दाष्ट्रयमव र उपभोक्ता 
संरक्षण ऐनअन्तगितको 
दाष्ट्रयमववीच फरक र समानता  

 उपचार 

  क्षनतपूनति 
 वस्त ुष्ट्रफताि 
 वस्त ुप्रनतस्थापन 

 क्षनतपनुति दावी  गनि सक्ने व्यजक्त 

 क्षनतपूनतिको प्रकार 

 मखु्य मखु्य नजिर 

 यती एअरलाइन्स प्रा नल ष्ट्रव 
धमिराि लुँइटेल ने.का.प., 
२०७५  पषृ्ठ ६९१ 

 ऐनको प्रभावकारीता 
११ जचष्ट्रकमसकीय 

लापरबाही  
 जचष्ट्रकमसकीय लापरबाहीको अथि 
 जचष्ट्रकमसकीय हेरष्ट्रवचारको दाष्ट्रयमव 

 दाष्ट्रयमव उल्ल्घन  

 क्षनतपूती 
 दषु्कृतीिन्य दाष्ट्रयमव र उपभोक्ता 

संरक्षण ऐन अन्तगितको दाष्ट्रयमवमा 
नभन्नता र समानता 

 दाष्ट्रयमवका आधारहरु 

 क्षती पगेुको मापन गने 
आधार 

 जचष्ट्रकमसा पेशामा बहन गररने 
 औषत हेरष्ट्रवचार गरे नगरेको 

 जचष्ट्रकमसासभबन्धी राष्ट्रिय 
संस्थाले सोसभबन्धमा 
बनाएको धारणा 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
 दावी पषु्ट्रष्ट गने प्रमाण  

 तथ्य आफैँ  बोल्छ ( रेश 
इप्सा  नलक्वीटर) 

 अन्य 

 प्रमाण पेश गने कठठनाइ 

 जचष्ट्रकमसकीय लापरबाहीको मदु्दामा 
ष्ट्रवचार गनुि पने कुराहरु 

 मखु्य निीरहरु 

 जचष्ट्रकमसकीय लापरबाहीको मदु्दामा 
दषु्कृतीिन्य दाष्ट्रयमव र उपभोक्ता 
संरक्षण ऐनको प्रभावकारीता  

 डां बलुन्द थापा ष्ट्रवरुद्ध सषु्मा 
थापा, न.ेका.प., २०७४, पषृ्ठ 
८७१ 

 नेसार अहमद नमया ष्ट्रवरुद्ध डा 
प्रमोद पौडैल समेत ने.का.प. 
२०७५, पषृ्ठ १४०८ 

 अमरनाथ अमामय ष्ट्रव सबु्बा 
पलुामी मगर, 
न.ेका.प.२०७५, पषृ्ठ ४४ 

१२ लेनदेन र बन्धकी  लेनदेन भएको माननने र देजखने 
अवस्था 

 लेनदेनका लानग आवश्यक 
शतिहरु 

 लेनदेन व्यवहार र  घरसारको 
नलखत 

 लेनदेन र करारवीच नभन्नता 
 सगोलको सभपजिवाट भराउन 

पाउने र नपाउने अवस्था 
 घरको मखु्यले गरेको व्यवहारको 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
मान्यता  

 नावालकको ष्ट्रहस्सावाट भराउन 
पाइने नपाइन े

 ऋणीको ममृय ुभएमा भराइ नलन 
पाउने नपाउने  अवस्था र देवानी 
संष्ट्रहताको दफा ४९५ अन्तगितको 
दाष्ट्रयमव 

 दोहोरो नलखत र सोको मान्यता  

 अचल सभपजिको भोगबन्धकी र 
दृष्ट्रष्टबन्धकी, लखबन्धकी  

 कपाली तमसकु 
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मोडु्यल ९: सभपजिसभबन्धी कानून  

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

१ स्वानममव, 
भोगानधकार र  
सभपजिको अथि,र 
प्रकार  

 

 स्वानममव नसििना र अन्मय हनु 
सक्ने अवस्था, स्वानममवमा 
समेष्ट्रटन सक्ने ष्ट्रवषयहरु र 
स्वानममववालाको अनधकार र 
दाष्ट्रयमव  

 भोगानधकार नसििना र अन्मय हनु 
सक्ने अवस्था र स्वानममववालाको 
अनधकार र दाष्ट्रयमव 

 प्रनतकूल भोगानधकार र प्रनतकूल 
भोगानधकार नसििना  हनु सक्ने 
अवस्था 

 प्रनतकूल भोगानधकार र क्षनतपूनति 
 सभपजिको  अथि र दायरा 
 ननजि सभपजि 

 सगोलको सभपजि 

  सावििननक सभपजि 

 सामूदाष्ट्रयक सभपजि 

 मखु्य नजिर 

  कल्ल ुथारु ष्ट्रवरुद्ध जिल्ला 
बन कायिलय बदीया, 
ने.का.प.२०७४, पषृ्ठ ५७० 

 मदनगोपाल मलेकु ष्ट्रवरुद्ध 
गोनबन्दमान शे्रष्ठ, ने.का.प., 
२०७५, पषृ्ठ ५१२ 

 कुश मगर ष्ट्रवरुद्ध 
अशोककुमार ठाकुर, 
ने.का.प. २०७५, पषृ्ठ 
१७४३ 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 



52 

 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

२ सभपजिको उपभोग  अरुको सभपजिको उपभोग गनि 
सष्ट्रकने र नसष्ट्रकने अवस्था 

 अरुको सभपजिको अननतक्रभयता 
 आफनो सभपजि उपभोग गदाि 

अपनाउन ुपने सरुक्षाममक उपाय  

 आफनो िग्गामा रुख ष्ट्रवरुवा 
लगाउँदा ष्ट्रवचार गनुि पने कुरा र 
अरुको िग्गामा रुख ष्ट्रवरुवा 
गएमा रुख ष्ट्रवरुवा लगाउनेको 
दाष्ट्रयमव 

 अरुको सभपजिको उपभोग गदाि 
हानी नोक्सानी भए सोको 
क्षनतपतुी 

 देवानी कसष्ट्रहताको सभपजिको 
उपभोग पररच्छेद र दषु्कृनतको 
पररच्छेदको फरक र समानता  

 देवानी सष्ट्रहताको सभपजिको 
उपभोग पररच्छेद र फौिदारी 
कानूनको सभबन्ध 

 मखु्य नजिर  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३ सभपजिको 
हस्तान्तरण र 
क्षनतपूनति 

 सभपजिको हस्तान्तरणको स्वरुप  
र हस्तान्तरण गनि सक्ने व्यजक्त  

 हस्तान्तरण गनि सष्ट्रकने अवस्था  

 घरको मूल माननसले ष्ट्रवक्री गनि 
पाउने सभपजि  

 संरक्षक वा माथवरले ष्ट्रवक्री गनि 
पाउने अवस्था 

 सभपजिको हस्तान्तरणवाट उमपन्न 
हनु सक्ने मदु्दा 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 नलखत बदर,  िालसािी र अन्य 

 सभपजिको कच्चा  हस्तान्तरण र 
असलुी  र कपाली तमसकु  

 सभपजिको कच्चा  हस्तान्तरण 
क्षनतपूनति 

 क्षनतपूनतिको व्यवस्था भएपनछ 
िालसािीमा िान पाउने नपाउन े

  सभपजिको हस्तान्तरण गदाि 
अपराध संष्ट्रहताको दफा २५२ 
को आपरानधक ष्ट्रवश्वासघात हनुे 
नहनु े

 मखु्य नजिर 
४ दताि बदर, हक 

कायम र ननणिय बदर 
 अथि, ष्ट्रवषयवस्त ुर  प्रयोिन  

 लागू हनुे कानून  

 दताि बदर, हक कायम र ननणिय 
बदर हनु सक्ने  अवस्था 

 हनु सक्ने प्रमाण 

 पपुिक्ष र ननणिय गदाि न्यायाधीशले 
ष्ट्रवचार गनुि पने कुरा 

 मखु्य नजिर 

 गंगा के सी ष्ट्रवरुद्ध राि 
केसी, ने.का.प. २०७३, पषृ्ठ 
१८९६ 

 पणु्यप्रसाद लुँइटेल ष्ट्रवरुद्ध  
सनुमत्रादेवा पाण्डे, न.ेका.प., 
२०७३ पषृ्ठ ५८३ 

 गंगाधर साह ष्ट्रवरुद्ध रुन्दी 
खंग तमव, ने.का.प. २०७३, 
पषृ्ठ २४६ 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 फूलोदेवी यादव ष्ट्रवरुद्ध नेपाल 
सरकार, ने.का.प., २०७३, 
पषृ्ठ ४८ 

 सडक ष्ट्रवभाग नडनभिन सडक 
कायािलय जचतवन ष्ट्रवरुद्ध 
नसताराम नत्रपाठी, न.ेका.प. 
२०७४, पषृ्ठ १५२३ 

 भलू्ला बाँतर ष्ट्रवरुद्ध 
अजभबकादेवी पाठक, ने.का.प. 
२०७४, पषृ्ठ २०२२ 

 रािेन्रप्रसाद पजण्डत ष्ट्रवरुद्ध  
ष्ट्रटपाल्िोर लामा ने.का.प. 
२०७४, पषृ्ठ ७२५ 

 हेरादेवी बज्राचायि ष्ट्रवरुद्ध 
पूणिलाल महििनसमेत 
ने.का.प. २०७४, पषृ्ठ ७४९ 

५ फलोपभोग   फलोपभोगको अथि र प्रयोिन 

 फलोपभोगमा सभपजि भोग गने र 
स्वानममववालाको अनधकार ।र 
दाष्ट्रयमव 

 फलोपभोगका शतिहरु 

 स्वानममववालाले सभपजि प्रयोग 
गने अवस्था  

 फलोपभोगको अन्मय हनुे अवस्था 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

६ सषु्ट्रवधाभार  सषु्ट्रवधाभारको अथि र प्रयोिन 

 सषु्ट्रवधाभारका ष्ट्रवषयवस्त ु

 सषु्ट्रवधाभार पाउन सकने र नसक्ने 
अवस्था 

 सषु्ट्रवधाभार अनधकार वा सहनुलयत 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 अचल सभपजिको हस्तान्तरण र 
सषु्ट्रवधाभार 

 सषु्ट्रवधाभार वापतको क्षनतपनुति 
 मखु्य नजिर 

७ गठुी   गठुीको अथि र प्रयोिन 

 गठुीका तमवहरु 

 सभपजि 

 ष्ट्रहतग्राही गठुठ सञ्चालक 

 गठुी नसििना गनि सक्ने व्यजक्त र 
सष्ट्रकने अवस्था 

 कनसट्रजक्टभ ट्रष्ट 

 गठुी र सभपजिको सभबन्ध 

 गठुी सञ्चालक,ननिको ननयजुक्त र 
ननिको दाष्ट्रयमव  

 गठुठ सभपजिको जिभमा,सञ्चालन 
तथा व्यवस्थापन 

 ष्ट्रहतग्राहीलाई समपजि हस्तान्तरण 

 अन्य आवश्यक कुरा 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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मोडु्यल १०: िग्गा िमीनसभबन्धी कानून 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटने ष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

१ िग्गा प्रशासन  िग्गा प्रशासनको संजक्षप्त 
ईनतहास 

 पष्ट्रहले प्रचलनमा रहेका 
िग्गाका ष्ट्रकनसमहरु 

 ग्गा प्रशासनसभबन्धी 
ष्ट्रवद्यमान व्यवस्था 

 िग्गासभबन्धी ष्ट्रववादका 
मखु्य ष्ट्रकनसमहरु र प्रकृनत 

 िग्गा नबवादमा परुाना 
प्रमाणहरुको खोिी र प्रयोग 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२ िग्गा भोगचलन र 
जखचोला   

 िग्गा जखचोलाको प्रकृनत 

 िग्गा जखचोलाका तमवहरु 

 िग्गा जखचोला मदु्दाका 
प्रमाणहरु 

 दताि पूिाि 
 ष्ट्रफल्ड बकु 

 सभे नक्सा 
 भोगचलन 

 नाप नक्सा र सििमीन  

 अन्य आवश्यक कुराहरु 

 िग्गा जखचोला मदु्दामा 
न्यायाधीशले ष्ट्रवचार गनुि पने 
कुराहरु 

 मखु्य नजिर  

 कुश मगर ष्ट्रवरुद्ध 
अशोककुमार ठाकुर, 
ने.का.प.२०७५,  पषृ्ठ 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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१७४३ 
३ सभे नक्साको 

आधारभतू ज्ञान 
 नक्साको पररचय र 

प्रकारहरु 

 सभे नक्साको पररचय र 
प्रयोिन 

 पष्ट्रहलेको सभे नक्सा  

 हाल प्रजचलत सभे नक्सा र 
मयसको प्रयोिन 

 िग्गा ष्ट्रववादमा सभे नक्सा 
र अन्य नक्साको प्रयोग 

 नक्सा अध्ययन गने तररका  

 नक्सा र क्षेत्रफल गणना 
 टायल चेक 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

४ िग्गा नबवादमा नक्सा 
आदेश तथा नक्साको 
ष्ट्रववेचना 

 अदालतवाट नक्सा आदेश 
गनुिपने  आवश्यकता 

 नक्सा आदेशमा खलुाउन ु
पने कुराहरु  

 नाप नक्सामा खलुाउन ुपने 
कुराहरु 

  नक्साको ष्ट्रववेचना र 
मदु्दामा प्रयोग 

 नक्सा बदरको ननवेदन र 
सो मा गने आदेश  

 नक्सा वदर गरेर पनु नक्सा 
आदेश गनुि पने अवस्थाहरु  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५ नाप नक्साको आदेश 
गने र बदर गने 
अभ्यास  

 नाप नक्साको आदेश गने र 
बदर गने अभ्यास 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

६ गठुी िग्गा  गठुी िग्गाको अवधारणा 
 गठुीका प्रकार र नतनको 

कानूनी हैनसयत 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
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 राि गठुी  

 ननिी गठुी  

 छुट गठुी 
 गठुी िग्गासभबन्धी कानून  

 मखु्य नजिर 

 देवानी संष्ट्रहताले व्यवस्था 
गरेको गठुी र प्रस्ततु 
गठुीमा फरक र समानता 
 योगरत्न ताम्राकार 

ष्ट्रवरुद्ध पणु्यरत्न तलुाधर 
ने.का.प. २०७३,  पषृ्ठ 
१८४१ 

छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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मोडु्यल ११: पाररवाररक कानून 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटने ष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

१ ष्ट्रववाह, सभबन्ध ष्ट्रवच्छेद र 
मानाचामल 

 ष्ट्रववाह हनु सक्ने र नसक्ने 
अवस्था 

 ष्ट्रववाह भएको माननने र 
नमाननने अवस्था  

 ष्ट्रववाह बदर हनुे  र गराउन 
सष्ट्रकने अवस्था 

 ष्ट्रववाह बदर भएको 
अवस्थामा बाब ुआमा 
माननने अवस्था र  
बालबच्चाको अनधकार   

 सभबन्ध ष्ट्रवच्छेद हनुे र 
नहनुे अवस्थाहरु 

 सभबन्ध नबच्छेद र अंशकी 
सभबन्ध 

 सभबन्ध नबच्छेद गदाि 
नावालक सन्तानको हकमा 
नबचार गनुि पने कुरा 

 एक वषिको अवनध र 
नमलापत्र  

 सभबन्ध ष्ट्रवच्छेदको मदु्दा 
नडसनमस र सोको पररणाम 

 मानाचामल  

 सभबन्ध ष्ट्रवच्छेद र माना 
चामल मदु्दाको सभबन्ध 

 स्थानीय तहमा चलेको 
मानाचामल मदु्दा र जिल्ला 
अदालतको क्षेत्रानधकार  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटने ष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

 मानाचामलको रकम 
ननधािरण गदाि ष्ट्रवचार गनुि 
पने कुराहरु 

२ संरक्षकमव र माथबर   संरक्षकमव र माथबरको 
प्रयोिन 

 संरक्षकमव र माथबर 
आवश्यक हनुे अवस्था  र 
व्यजक्त 

 संरक्षक र माथबर हनु 
सक्ने व्यजक्त र संस्था 

 संरक्षकमव र माथबरको 
ननयजुक्तमा अदालतको 
भनूमका  

 संरक्षकमव र माथबरको 
काम कतिव्य र अनधकार र 
दाष्ट्रयमव 

 संरक्षकमव र माथबर र 
सभपजि व्यवस्थापन 

 अन्य आवश्यक कुराहरु 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३ अंश  अंशवण्डाको पररचय र 
प्रकृनत  

 अंशबन्डा र अपूतालीमा 
फरक 

 अंश छोडपत्र र सोको 
पररणाम 

  अंशीयार हनु सक्ने व्यजक्त  

 थप अंजशयार खलुाउन ुपने 
अवस्था  

 अंश को कसवाट कसले  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटने ष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण 
ष्ट्रवनध 

पाउने र नपाउने  

 मानो छुष्ट्रटएको नमनत र 
तायदानत 

 तायदानतमा उल्लेजखत ऋण 
ब्यवहार प्रमाणबाट छुट्टी 
नभन्न भएको र अंश बण्डा 
भएको माननने अवस्था  

 अंश मदु्दामा  बण्डा लाग्ने  
र नलाग्ने  सभपजि 

 ननजि आििन 

 अबण्डा सभपजि 

 अंश दपोट 

 अंजशयार घटवढ हनु सक्ने  

अवस्था 
 अंश मदु्दामा न्यायाधीशले 

ष्ट्रवचार गनुिपने कुरा 
 मखु्य नजिर 

४ अंशबन्डा र बैंक नललाम 
बदर 

 अंश लाग्ने िग्गा अरु 
अंशीयारले बैँकमा बन्धकी 
राख्न पाउने नपाउने 

 बन्धकी र नललाम बदर  

 नललाम बदर गनि मदु्दा ठदन 
सक्ने व्यजक्त 

 नललाम बदर र अंश 
मदु्दाको सभबन्ध 

 अंश र नललाम बदर मदु्दामा 
न्यायाधीशले ष्ट्रवचार गनुिपने 
कुरा 

 मखु्य नजिर  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल 

तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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मोडु्यल १२: अन्तराष्ट्रिय सन्धी सभझौता 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

१ अन्तराष्ट्रिय सजन्धको 
नपेाली कानूनमा 
रुपानतरण 

 

 मोननष्ट र डुअनलष्ट नसद्धान्त 

 सजन्धले नसििना गने दाष्ट्रयमवको 
सीधा प्रचलन 

 सजन्धले नसििना गने दाष्ट्रयमव र 
सोको घरेल ुकानूनमा 
रुपान्तरण गनुि पने आवश्यकता 

 सजन्ध र घरेल ुबाजझए लागू हनुे 
कानून 

 नेपालको अभ्यास 

 सजन्ध रुपान्तरणमा रहेका 
समस्याहरु 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२ पारस्पररक कानूनी 
सहायता सभझौता 

 

 पारस्पररक कानूनी सहायता 
सभझौतासभबन्धी ऐन 

 भयाद तामेनल 

 साक्षीको बकपत्र 

 ष्ट्रवदेशी कागिातको मान्यता 
 बतिमान अभ्यास 

 पथृ्वीबहादरु पाँडे ष्ट्रवरुद्ध 
काठमान्डौ जिल्ला अदालत 
समेत, ने.का.प. २०७४,  पषृ्ठ 
१६३३ 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३ सपदुिगी 

 

 सपदुिगीको अवधारणा 
 सपदुिगीका नसद्धान्त 

 सपदुिगी गनुि पने मदु्दा र 
अवस्था 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 ष्ट्रवदेशी नागररक 

 आफनो नागररक 

 तेश्रो देशको नागररक 

 नेपालको बतिमान अवस्था 

४ वौष्ट्रद्धक सभपजिको 
संरक्षण 

 बौष्ट्रद्धक सभपजिका प्रकारहरु र 
नतनले समेटने कुराहरु 

 बौष्ट्रद्धक सभपजिको संरक्षणको 
आवश्यकता  र आनथिक 
ष्ट्रवकास र वैदेजशक लगानी 

  नेपालमा बौष्ट्रद्धक सभपजिको 
संरक्षण र प्रचलन 

 बौष्ट्रद्धक सभपजिको संरक्षण र 
प्रचलनमा रहेका समस्याहरु 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५ ननिी अन्तरािष्ट्रिय 
कानून  

 अथि, प्रकृनत र क्षेत्र 

 आन्तररक कानून, ष्ट्रवदेशी 
कानून र ननिी अन्तराष्ट्रिय 
कानून 

 ष्ट्रवदेशी कानून लागू नहनुे 
क्षेत्रहरु 

 मदु्दाको कारणको बगीकरणर 
ष्ट्रवदेशी कानूनको बगीकरण 

 रेन्भोइको नसद्धान्त र लागू हनुे 
र नहनुे अवस्था 

 बसोवास, राष्ट्रियता र आवास 

 क्षेत्रानधकार र यसका सीमा 
 ष्ट्रवदेशी ननणियको कायािन्वयन 

 ष्ट्रववाह सभबन्ध ष्ट्रवच्छेद र 
बालबानलका 

१ घण्टा 
३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 सभपजि 

 करार 

 दषु्कृनत 
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भाग तीन व्यवहाररक पक्ष 

कायिष्ट्रवनध कानून 

मोडु्यल १: देवानी तथा फौिदारी कायिष्ट्रवनध  

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

१ कायिष्ट्रवनध कानूनको 
उद्दशे्य, आधारभतू 
नसद्धान्त र 
कायिष्ट्रवनधका प्रकार 

 आधारभतू नसद्धान्त 

 सूचना 
 सनुवुाइ र स्वच्छ सनुवुाइ 

 पक्षको सहभागीता 
 पक्षलाई समान व्यवहार 

 भतूप्रभावी हनु सक्ने 
 प्रांगन्याय 

 निीरको पालना 
 कारण आधारसष्ट्रहतको 

ननणिय 

 तमवहरु 

 पक्षलाई सूचना,प्रमाण 
संकलन परीक्षण र 
मूल्यांकन,पक्षको भनाइ 
राख्न ेमौका 

 ननणिय 

 कायािन्वयन 

 देवानी कायिष्ट्रवनध कानूनका 
नसद्धान्तहरु 

 प्रकारहरु 

 सामान्य, संजक्षप्त र ष्ट्रवशेष 
कायिष्ट्रवनध र नतनको प्रयोग  

 मखु्य नजिर 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

२ जिल्ला अदालतको 
क्षते्रानधकार  

 
 

 

 क्षेत्रानधकारका नसद्धान्तहरु 

 शरुु क्षेत्रानधकार 

 देवानी क्षेत्रानधकार 

 फौिदारी क्षेत्रानधकार 

 जिल्ला अदालतको देवानी तथा 
फौिदारी क्षेत्रानधकारका 
आधारहरु  

 बष्ट्रहक्षेत्रीय 
क्षेत्रानधकारसमेत  

 अंश मदु्दाको क्षेत्रानधकार 

 क्षेत्रानधकार नभत्रको मदु्दा 
नभएको अवस्थामा दताि 
प्रकृया   

 एकभन्दा बढी जिल्ला 
अदालतमा दायर भएको 
मदु्दाको क्षेत्रानधकार 

 तल्लो अदालत र मानथल्लो 
अदालतको क्षेत्रानधकार 
भएको मदु्दाको कारबाही 

 उच्च अदालतको 
आदेशवाट प्राप्त हनुे 
क्षेत्रानधकार  

 पनुरावेदकीय क्षेत्रानधकार 

 मखु्य नजिर 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

३ जिल्ला अदालतको 
क्षते्रानधकारको 
अभ्यास  

 अंश बण्डा वा अंश छोडपत्र 
एक जिल्लावाट भएको र 
सगोलको िग्गा अको 
जिल्लावाट ष्ट्रवक्री भएको 
नलखतलाई बदर गनि र 
काठमाण्डौमा वसोवास गरेको 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 
तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
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पक्षले अंश मदु्दा ठदँदा र  
छोडपत्र बदर मदु्दाको 
क्षेत्रानधकार कहाँ हनुे ? 

 बाराको कुनै  घीउ कभपननको 
नेपालगंिको नडलरले आचरण 
तथा व्यवहारवाट सखेुतमा  
घीउ वेच्न सखेुतको कुनै 
फमिवाट कभपनीको नाममा 
वैङ्क िमानत नलइ कारोबार हुँदै 
िाँदा कुनै भौचर डीलर प्रमखु 
र कुनै भौचर कभपनीको 
नाममा रकम दाजखला गरेको 
र कमपपनीले ष्ट्रहसाव ष्ट्रकताव 
नबझुाएवापत बैँक िमानतको 
रकम पठाउन सखेुतको 
बैँकलाई भन्दा सखेुतको 
नडलरले सो िमानत रोक्न र 
ष्ट्रहसाव ष्ट्रकताव नमलाउनको 
लानग मदु्दा ठदँदा कुन जिल्ला 
अदालतमा ठदन?े 

४ सरकारवादी र 
व्यजक्तवादी र 
संवैधाननक ननकाय 
बादी हनु ेमदु्दाहरु – 
फौिदारी कायिष्ट्रवनध 
संष्ट्रहताको अनसूुची १, 
२, ३ र ४ 

 सरकारवादी हनुे अनसूुची १ र  

२ का मदु्दाका प्रकार प्रकृनत 
सोको प्रकृया 

 सरकारी वष्ट्रकलाट मात्र 
अनभयोग चल्न े

 अन्य सरकार वादी हनुे मदु्दा 
र सोको प्रकृया 
अदालत लगायत संवैधाननक 
ननकाय बादी हनुे अनसूुची ३  

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
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का मदु्दाहरु  र सोको प्रकृया 
 व्यजक्तवादी  हनुे अनसूुची ४ 

का मदु्दाहरु र र सोको प्रकृया 
५ आदेशको अथि, 

आवश्यकता र आदेश 
तथा ननणियमा फरक 
र समानता 

 आदेशको अथि र प्रयोिन  

 आदेशको हैनसयत 

 आदेश गनुिपने अवस्था 
 आदेशमा खलुाउन ुपने 

कुराहरु 

 आदेश बहाल र खारेि वा 
रद्द हनुे अवस्था 

 आदेश र ननणियमा नभन्नता  

 

 ननणिय सरहको आदेश 

 आदेश लेख्दा ष्ट्रवचार गनुि पने 
कुराहरु 

 मखु्य नजिर 

 आदेश लेखनका समस्या 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

६ आदेश लेखन अभ्यास  कुनै काल्पननक मदु्दाको आदेश 
लेखन र पषृ्ठपोषणको अभ्यास 
गराउने 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

७ पक्राउ पूिी र भयाद 
थप  

 पक्राउ पूिी िारी गनि 
अदालतको अनमुती नलन ु
पछानडको संवैधाननक तथा 
कानूनी मान्यता  

 िरुरी पक्राउ पूिी र सोको 
समथिन 

 पक्राउ पूिी िारी गदाि र 
अनमुोदन गदाि न्यायाधीशले 
ष्ट्रवचार गनुि पने कुरा 

 पक्राउ पूिी िारी गने 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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आदेशको र समथिन गने 
आदेशको व्यहोरा र रजिष्टरमा 
लेजखने व्यहोरा  

 यातना र क्षतीपूनति तथा 
ष्ट्रवभागीय कारबाही  

 न्याष्ट्रयक ष्ट्रहरासतको अथि,  
प्रयोिन, संवैधाननक तथा 
कानूनी महमव र दाष्ट्रयमव 

 न्याष्ट्रयक ष्ट्रहरासतमा रहेको 
व्यजक्त कानूनी रुपमा कसको 
संरक्षणमा रहने 

 वालवानलकाको  पक्राउ,  
भयाद थप र भयादको अवनध 

 भयाद थप गदाि न्यायाधीशले 
ष्ट्रवचार गनुि पने कुराहरु  

 पक्राउपूिी र भयाद थप 
सभबन्धी न्याष्ट्रयक दृजष् टकोण 

 पक्राउ पूिी िारी गने कानून 
र बतिमान अभ्यास र यथाथिता  

 भयाद थप र बन्दीप्रमयक्षीकरण  

 अन्य सभबद्ध कुराहरु 

८ पक्राउ पूिी र भयाद 
थप अभ्यास 

 सहभागीहरुलाइि काल्पननक 
मदु्दाको पक्राउ पूिी र भयाद 
थप सभबन्धी आदेश लेख् ने 
अभ्यास गराउन े

 रजिष्टरमा लेख्न े  ब्यहोराको 
अभ्यास गराउन े

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

९ अनभयोगपत्र, 

अनभयोगपत्र संशोधन 
र सोको आनषुानगंक 

 अनभयोगपत्र  दताि  

 सरकारी वष्ट्रकलवाट दताि 
हनुे 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 



71 

 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

कारबाही 
 

 सरकारी वष्ट्रकलको रायवाट 
दताि हनु े

 यी दईुवीचको नभन्नता र 
कारबाहीका फरक 

 अनभयोगपत्र ष्ट्रफताि र 
आदेशको व्यहोरा 

 अनभयोगपत्रमा थप दावी 
नलँदाको कायिष्ट्रवनध र सोको 
आनषुानगंक कारबाही 

 अनभयोगपत्रमा दावी 
संशोधन कायिष्ट्रवनध र सोको 
आनषुानगंक कारबाही 

१० ष्ट्रफरादपत्र र 
क्षनतपतुीको दाष्ट्रव  र 
मदु्दा गने अनमुती 

 ष्ट्रफरादपत्र र क्षनतपतुीको दाष्ट्रव  

 क्षनतपूनतिको दाष्ट्रव नलन सष्ट्रकने 
अवस्था 

 सरकारी मदु्दा नचलेकोमा 
क्षनतपूनति दावी गनि  सष्ट्रकने र 
नसष्ट्रकने अवस्था 

 सावििननक सरोकार वा ष्ट्रहतमा 
ष्ट्रफराद गने अनमुनत  

  ननवेदन ठदन सक्ने व्यजक्त 

 पेश गनुिपने प्रमाण 

 हकवाला वा संरक्षकले मदु्दा 
गनि अनमुती नलने  

 ननवेदन ठदन सक्ने व्यजक्त 

 पेश गनुिपने प्रमाण 

 मखु्य नजिर 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

११ सावििननक सरोकार 
वा ष्ट्रहतमा ष्ट्रफराद गने 

 सावििननक सरोकार वा ष्ट्रहतमा 
ष्ट्रफराद गने अनमुनत  लेखन 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
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अनमुनत लेखन 
अभ्यास र पषृ्ठपोषण 

 

अभ्यास 

 हकवाला वा संरक्षकले मदु्दा 
गनि अनमुती नलने लेखन 
अभ्यास 

१२ प्रनतवादीको वयान र 
थनुछेक  

 प्रनतवादीले अदालतमा गने 
वयानको कानूनी अथि र 
पररणाम र अदालत र  
प्रहरीको बयानमा नभन्नता 

 प्रनतवादीको वयान गराउँदा  

अदालतले पयुािउन ुपने 
कायिष्ट्रवनध र  ष्ट्रवचार गनुि पने 
कुरा 

 थनुछेकको अथि,  प्रयोिन र 
नसद्धान्त 

 संवैधाननक र कानूनी 
व्यवस्थाहरु 

 थनुामा राख्न ेआधार 

 धरौट, िमानत र बैँक 
िमानतमा  छाडने आधार 

 धरौट, िमानत र बैँक िमानत 
तोक्ने आधारहरु 

 तारेखमा छाडने आधार 

 थनुछेकमा प्रनतवादीको बयान 
लगायत अनसुन्धानका कागि 
र प्रमाणको प्रामाजणक मूल्य र 
प्रमाण ऐनको दफा १८ 

 थनुछेक सभबन्धी न्याष्ट्रयक 
दृजष् टकोण 

 नावालकको हकमा थनुछेक 

 बाल सधुार गहृ 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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 बाब ुआमाको जिभमा  

 होस ठेगानामा नरहेको 
व्यजक्तको थनुछेक 

 थनुछेक आदेश गदाि 
न्यायाधीशले ष्ट्रवचार  गनुि पने 
कुराहरु 

 थनुछेकका व्यावहाररक 
समस्या  

 थनुामा राख्न ेआदेश र 
बन्दीप्रमयक्षीकरण 

१३ थनुछेक आदेश लेखन 
अभ्यास 

 सहभागीहरुलाइि काल्पननक 
मदु्दा ठदइि थनुछेक सभबन्धी 
नमूना आदेशहरु अध्ययन गनि 
ठदइ सो आदेश लेख् न लगाउने 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

१४ थनुछेक आदेश लेखन 
अभ्यासको पषृ् ठपोषण 

मूल्यांकन तथा पषृ् ठपोषण १ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
१५ ष्ट्रवशषे प्रकृनतका 

मदु्दामा पक्षको 
पररचयाममक ष्ट्रववरण 
गोप्य राख् न ेकायिष्ट्रवनध 

 ष्ट्रवशषे प्रकृनतका मदु्दाहरु 

 व्यजक्तगत पररचयाममक ष्ट्रववरण 

 व्यजक्तगत पररचयाममक ष्ट्रववरण 
गोप्य राख् न ुपने आवश्यकता 

 गोपनीयता कायम गने प्रष्ट्रक्रया 
 भयाद, सूचना, पत्राचार  

 गोपनीयता भंग भएका 
कारवाही हनुे 

 सवोच्च अदालतको ननदेजशका 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

१६ मष्ट्रहला पक्ष हनु े 
केही मदु्दाको 
कारबाही  

 दैननक मदु्दा पेशी सूचीमा 
प्राथनमकता 

 ननरन्तर सनुवुाइि 
 गने/मानाचामल 

 बन्द इिलास 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 



74 

 

सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 पररचयाममक ष्ट्रववरणको 
गोप्यता 

 मष्ट्रहलाको चररत्र प्रमाणमा 
ननलन े

 मष्ट्रहलाको बयान, बकपत्र र 
जिरह गदाि सभमानिन 
गररकाबाट गने 

 मष्ट्रहलाको बकपत्र मष्ट्रहला 
कमिचारीले गराउने  

अन्तरष्ट्रक्रया 

१७ भयाद,  समाह्वान, 
फरार प्रनतवादीका 
नाममा पक्राउ पूिी 
तामेली 

 भयाद िारी गने र तामेली गने 
प्रकृया 

 पक्राउ पूजिि िारी हनुे अवस्था 
 प्रनतवादी  

 साक्षी 
 पक्राउ पूजिि िारी गने र 

तामेली प्रकृया 
 समाह्वान िारी हनुे अवस्था  

 प्रनतवादी  

 साक्षी 
 समाह्वान िारी गने र तामेली 

प्रकृया 
 छापा वा ष्ट्रवदू्यतीय माध्यमवाट 

भयाद, समाह्वान र पक्राउ 
पूजििको तामेली  

 वेरीतको भयाद, पक्राउ पूजिि,  
समाह्वान बदर हनुे अवस्था र 
बदर गने प्रकृया  

 वेरीतको भयाद र पनुरावेदन 
सरहको प्रनतउततरपत्र 

 मखु्य निीरहरु 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
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 भयाद तामेलीमा रहेका 
समस्याहरु 

 माधवराि जघनमरे ष्ट्रवरुद्ध 
काठमाण्डौ जिल्ला अदालत 
समेत ने.का.प. २०७३, 
पषृ्ठ १०१९ 

 बीरे भने्न याडचा ष्ट्रवरुद्ध 
नवुाकोट जिल्ला 
अदालतसमेत ने.का.प. 
२०७४, पषृ्ठ २५५ 

१८ भयाद, समाह्वान र 
पक्राउ पूिी बदर 
अभ्यास  

 सहभागीहरुलाई कुनै काल्पननक 
मदु्दाको भयाद, समाह्वान र पक्राउ 
पूिी बदर अभ्यास 

गनि लगाउने र पषृ्ठपोषण 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

१९ प्रनतउिरपत्र, प्रनतदावी 
र तेश्रो पक्षको 
संलग्नता,  

प्रभाष्ट्रवत पक्षलाई 
बझु्न ेआदेश 

 प्रनतदावीको अथि र प्रयोिन 

  अन्य नेपाल कानूनमा प्रनतदावी 
   प्रनतदावी नलन सष्ट्रकने अवस्था 

  ष्ट्रफरादको ष्ट्रवषयसँसग 
सभबजन्धत 

 बादीसँग सरोकार हनुे र नहुने 
मदु्दा 
 

 नलजखत प्रनतवाद 

 

 अदालतले प्रनतवादी कायम गनि 
सक्ने अवस्था 

 प्रनतवादी कायम हनु ननवेदन 
ठदन सष्ट्रकने र प्रनतदावी 

 तेश्रो पक्ष प्रभाष्ट्रवत हनुे भए 
अदालतले बझुने  

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
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 प्रभाष्ट्रवत पक्षलाई बझु्ने आदेश 

२० तेश्रो पक्षको 
संलग्नता,  

प्रभाष्ट्रवत पक्षलाई 
बझु्न ेआदेश लेखन र 
पषृ्ठपोषण 

 सहभागीहरुलाई कुनै 
काल्पननक मदु्दाको तेश्रो पक्ष 
बझुने आदेशको लेखन अभ्यास 

 प्रभाष्ट्रवत पक्षलाई बझु्ने 
आदेशको लेखन अभ्यास 

 पषृ्ठपोषण 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

२१ फरार प्रनतवादीका 
नामको सभपजि  
सभपजि रोक्का  

 सभपजि रोक्का गनुिपने अवस्था 
 रोक्का गनि सष्ट्रकने सभपजिका 

प्रकारहरु 

 पद ननलभबवन 

 व्यवसायिन्य कारोवार 
इिाितपत्र ननलभबवन 

 रोक्का गने समय र प्रकृया  
 स्वत रोक्का वा  ननलभबनको 

अथि र पररणाम 

 रोक्काको आदेशमा खलुाउन ुपने 
कुराहरु 

 रोक्का गने पत्राचार 
 रोक्का सभपजि फुकुवा 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

२२ फरार प्रनतवादीका 
नामको सभपजि 
सभपजि रोक्का आदेश 
लेखन अभ्यास र 
पषृ्ठपोषण 

 सहभागीहरुलाई कुनै 
काल्पननक मदु्दाको फरार 
प्रनतवादीको सभपजि रोक्का 
आदेश लेखन अभ्यास गराउने  

 पषृ्ठपोषण 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

२३ अनधकारक्षते्र, 
हदभयाद र हकदैया 
ननधािरण 

 प्रारभभमै अनधकारक्षेत्र, 
हदभयाद र हकदैया ननधािरण 
गनुिको प्रयोिन 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
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 अन्य कानूनमा रहेको यस्तो 
व्यवस्था 

 देवानी मदु्दा  

 फौिदारी मदु्दा 
 ननणिय उपर उच्च अदालतमा 

ठदन सष्ट्रकने उिरुी वा ननवेदन 

 एक पटक उच्च अदालतवाट 
ननणिय भएको ष्ट्रवषयमा पनु 
उच्च अदालतवाट प्रश्न गनि 
सष्ट्रकने नसष्ट्रकन े

 एक न्यायाधीशले ननधािरण 
गरेको ननणियलाई फैसला गदाि 
पनु अनधकारक्षेत्र, हदभयाद र 
हकदैयामा ननणिय गनि पाउने 
नपाउने 

 जिल्ला अदालतले 
अनधकारक्षेत्र, हदभयाद वा  
हकदैया नभएको भनी ननणिय 
गरेकोमा उच्च अदालतले 
भएको भनी गरेको ननणिय उपर 
सवोच्च अदालत िान पाउने 
नपाउने 

 अनधकारक्षेत्र, हदभयाद र 
हकदैया ननधािरणमा रहेका 
समस्याहरु 

 नजिर 

 अनधकारक्षेत्र, हदभयाद र 
हकदैया ननधािरणमा रहेका 
समस्याहरु 

 

छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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२४ अनधकारक्षते्र, 
हदभयाद र हकदैया 
ननधािरणको आदेश 
लेखन र अभ्यास र 
पषृ्ठपोषण 

 अनधकारक्षेत्र, हदभयाद र 
हकदैया ननधािरणको आदेश 
लेखन र अभ्यास 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२५ बादी प्रनतवादीसँग 
छलफल,पूवि सनुवुाइ 
छलफल तथा प्रमाण  
वझु्न ेआदेश  

 वादी प्रनतवादीको छलफल र 
सोको प्रयोिन,  प्रकृया र 
स्थान 

 बादी प्रनतवादीको पवुि सनुवुाइ 
छलफल र सोको प्रयोिन, 
प्रकृया र स्थान 

 बादी प्रनतवादीसँग छलफल,पूवि 
सनुवुाइ छलफलमा रहेका 
समस्याहरु 

 ठहर गनुिपने कुराको यष्ट्रकन र 
प्रमाण बझु्नेआदेश  

 प्रमाण बझु्ने आदेशको  
प्रयोिन  

 ष्ट्रफरादपत्र र अनभयोगपत्रसाथ 
पेश भएका र नभएका प्रमाण 
बझु्ने प्रकृया 

 प्रमाण बझु्ने  आदेश गदाि 
न्यायाधीशले ष्ट्रवचार गनुि पने 
कुराहरु 

 प्रमाण बझु्ने  आदेश गदाि 
व्यहोनुिपने कठीनाइ र समस्या  

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२६ वादी प्रनतवादीको 
छलफल, बादी 
प्रनतवादीको पवुि 
सनुवुाइ छलफल  

 सहभागीहरुलाई कुनै 
काल्पननक मदु्दाको वादी 
प्रनतवादीको छलफल, बादी 
प्रनतवादीको पवुि सनुवुाइ 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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गने र  ठहर गनुिपने 
कुरा यष्ट्रकन गने 
आदेश लेखन अभ्यास 
र पषृ्ठपोषण 

छलफल र  ठहर गनुिपने कुरा 
यष्ट्रकन गने आदेश लेखन 
अभ्यास गराउने 

२७ प्रमाण, प्रामाजणक 
मूल्य र प्रमाणको भार  

 प्रमाण र प्रमाण हनु सक्ने कुरा 
र वस्त ु

 देवानी मदु्दा  

 फौिदारी मदु्दा  

 प्रमाणको प्रमाजणक मूल्य  

 दशी तथा प्रमयक्ष प्रमाण 

 नलजखत प्रमाण 

 सनुी िान्ने प्रमाण 

 िाहेरवाला 
 साक्षी 
 सह अनभयकु्तको पोल र 

जिरह 

 घटना ष्ट्रववरणको कागि 
गने व्यजक्तको भनाइ र 
वकपत्र 

 प्रमाणको भारको अवधारणा र 
आवश्यकता 

 वादीमा रहने प्रमाणको  भार 

 प्रनतवादी रहने प्रमाणको भार 

  मखु्य मखु्य निीरहरु 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

२८ प्रमाणको ग्राह् यता, 
प्रमाणको मूल्याङ्कन र 
दाष्ट्रव पषु्ट्रष्टको लानग 
आवश्यक प्रमाजणक 
स्तर    

 प्रमाणको ग्राह् यता  

 सभबद्ध प्रमाण 

 फौिदारी मदु्दामा प्रमाणको 
स्तर 

 शंका रष्ट्रहत तवरवाट पषु्टी 
 देवानी मदु्दामा प्रमाणको स्तर 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
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 संभाव्यताको सन्तलुन  

 थनुछेकमा प्रमाणको मूल्याङ्कन 

 ननणियमा प्रमाणको मूल्याङ्कन 

 मखु्य नजिर 
२९ प्रमाण बझु्न े आदेश 

लेखन र पषृ्ठपोषण 
सहभागीहरुलाई कुनै 
काल्पननक मदु्दाको प्रमाण बझु्ने 
आदेश लेख्न लगाउने अभ्यास 
गराउने 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३० प्रमाण संकलन तथा 
परीक्षण 

 मदु्दा दताि गदाि पेश गनुिपने 
प्रमाण 

 पपुिक्षको अवनधमा पेश गनि 
सष्ट्रकने प्रमाण 

 नयाँ प्रमाण पेश गने अनमुती 
 तेस्रो पक्षको साथमा भएको 

प्रमाण बझुने अवस्था र प्रकृया 
 बालबानलकाको हकमा अरुले 

प्रमाण पेश गने प्रकृया 
 सरकारी कायािलयमा रहेको 

प्रमाण बझु्ने प्रकृया 
 पक्षले पेश गनि नसक्ने प्रमाण 

पेश गने तररका 
 सदे्द ष्ट्रकतेको वयान 

 वयान गनुिपने अवस्था र 
नलखतहरु 

 देवानीवाट फौिदारी मदु्दा 
उठान हनु सक्ने अवस्था र 
प्रकृया 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

३१ साक्षीको बकपत्र   साक्षी हनु सक्ने व्यजक्त 

 गवाही ठदन कर नलाग्ने 
अवस्था 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
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 साक्षी उपजस्थत गराउने 
दाष्ट्रयमव  

 मदु्दा दायर भएकै बखत  
साक्षीको वकपत्र गराउन 
सष्ट्रकने अवस्था 

  तमकाल बकपत्र नगराए पनछ 
उपजस्थत गराउन नसष्ट्रकने 
साक्षीको बकपत्र  

 नबझुी नहनुे साक्षी बझुने 
 देवानी  

 फौिदारी 
 अदालतले नै साक्षी जझकाइ 

बकपत्र गराउन ुपने 
अवस्था 

 साक्षीको शपथ र सोको 
प्रयोिन र झठुा बकपत्र गरेमा 
सोवाट हनुे पररणाम 

 श्रव्य दृश्यमाफि त बकपत्र 

 पीनडत मष्ट्रहला र 
बालबानलकाको बकपत्र गदाि 
ष्ट्रवचार गनुि पने । कुराहरु 

 बदृ्ध तथा होस ठेगानमा 
नभएको व्यजक्तका साक्षी बझुने 
प्रकृया 

 बकपत्रमा रहेका समस्याहरु 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३२ ष्ट्रवशषेज्ञको वकपत्र र 
ष्ट्रवशषेज्ञसँग गनुि पने 
व्यवहार 

 

 ष्ट्रवशेषज्ञ  को हो? 

 साक्षी र ष्ट्रवशेषज्ञमा फरक 

 ष्ट्रवशेषज्ञको हैनसयत र 
ष्ट्रवशेषज्ञको बकपत्रको 
प्रामाजणक महमव 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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 ष्ट्रवशेषज्ञको बकपत्र गराउँदा 
ष्ट्रवचार गनुि पने कुराहरु 

 ष्ट्रवशेषज्ञको ममृय ुभएको 
अवस्थामा वकपत्र 

 ष्ट्रवशेषज्ञको बकपत्र गराउँदाका 
समस्याहरु 

नेपाल सरकार ष्ट्रवरुद्ध सीता 
लानमछाने न.ेका.प. २०७३, 
पषृ्ठ १११० 

३३ साक्षी परीक्षण  सोधपछु  

 जिरह 

 जिरह गने तररका 
 सह अनभयकु्तको जिरह गने 

प्रकृया  

 पनु: सोधपछु 

 साक्षी परीक्षणमा न्यायाधीशको 
भनूमका  

 साक्षी परीक्षणमा न्यायाधीशले 
सामना गनुिपने पररजस्थनत र 
सोको समाधान 

 साक्षी बझु्ने 
 परीक्षण प्रकृयामा रहेका 

समस्याहरु 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३४ साक्षीको बकपत्र 
लेखन अभ्यास  

 सहभागीहरुलाई कुनै 
काल्पननक मदु्दाको साक्षीको 
बकपत्र गराउने अभ्यास 
गराउने 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३५ अन्तरकानलन आदेश 
र अन्तररम आदेश 

 

 अन्तरकानलन आदेशको प्रकृनत, 
प्रयोिन 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
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 अन्तरकानलन आदेशको 
ष्ट्रवषयवस्त ु 

सभपजि रोक्का तथा अन्य  

 आदेश िारी हनुे  र रहने र 
खारेि हनुे अवस्था 

 अन्तररम आदेशको प्रकृनत, 
प्रयोिन र आदेश िारी हनुे 
अवस्था  

 अन्तररम आदेशको ष्ट्रवषयवस्त ु 

 अन्तररम आदेश र क्षनतपूती 
 अन्तरकानलन आदेश र 

अन्तररम आदेशमा नभन्नता  

 अन्तरकानलन आदेश र 
अन्तररम आदेश िारी गदाि 
ष्ट्रवचार गनुिपने कुराहरु 

 अन्तरकानलन आदेश र 
अन्तररम आदेश िारी गदािका 
कठठनाइ र समस्या 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३६ अन्तरकानलन आदेश 
र अन्तररमआदेशको 
लेखन तथा पषृ्ठपोषण 

 सहभागीहरुलाई कुनै 
काल्पननक मदु्दाको 
अन्तरकानलन आदेश र 
अन्तररम आदेशको लेखन तथा 
पषृ्ठपोषण 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३७ कैष्ट्रफयत प्रनतवेदन   कैष्ट्रफयत प्रनतवेदनको प्रयोिन 

कैष्ट्रफयत प्रनतवेदन मगाउन 
सक्ने अवस्था र अदालत 

कैष्ट्रफयत प्रनतवेदनमा खलुाउन ु
पने कुरा 

 जिल्ला अदालतले कैष्ट्रफयत 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
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प्रनतवेदन हेदाि ष्ट्रवचार गनुिपने  
कुरा 

 कैष्ट्रफयत प्रनतवेदनमा रहेका 
समस्या 

३८ 

मेलनमलाप  मेलनमलापको आवश्यकता 
 मेलनमलापका प्रकार 

 अदालतबाट हनुे 
 सभझौतामै उल्लेजखत 

मेलनमलाप 

 समदुायमा आधाररत 
मेलनमलाप  

 संस्थागत मेलनमलाप 

 स्थानीय तहले सञ चालन 
गने मेलनमलाप 

 मेलनमलापको पररणाम 
बाध्यातमक/स्वेजच्छक 

 मेलनमलाप हनु सक्ने र नसक्ने 
मदु्दाहरु/ष्ट्रववादहरु 

 मेलनमलापकतािको ननयजुक्त 

 मेलनमलापकतािको भनूमका 
 मेलनमलाप कायिष्ट्रवनध 

 ष्ट्रववादको ननरुपण र कागिात 
तयार 

 मेलनमलाप हुँदा कैद वा 
िररवाना नमन्हा हनु सक्ने 
अवस्था 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
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 नमलापत्रको कायािन्वयन 

 सामदुाष्ट्रयक संस्थाहरुले गरेको 
मेलनमलापको कागिको 
कानूनी मान्यता 

 मेलनमलापको सभबन्धमा 
जिल्ला अदालतको भनूमका र 
कायिष्ट्रवनध 

 मेलनमलाप सभबन्धी संस्थाको 
ननयमन 

 अन्य आवश्यक कुराहरु 

३९ 

नमलापत्र   नमलापत्र  

 नमलापत्र हनु सक्ने र नसक्ने 
मदु्दा 

 नमलापत्रको कागिमा  रहने 
ष्ट्रवषयवस्त ु

 नमलापत्र गदाि न्यायाधीशले  
ष्ट्रवचार गनुि पने कुराहरु  

 पक्षको अवस्था र 
स्वतन्त्रता 

 मदु्दाको ष्ट्रवषयवस्त ु

 नमलापत्रको व्यहोरा 
 कमिोर पक्षलाई मकाि पने 

नपने 

 नमलापत्रमा लाग्ने अदालती 
शलु्क 

 नमलापत्रको आदेशको व्यहोरा  

 मेलनमलाप र नमलापत्रमा 
फरक र समानता  

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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 मेलनमलापमा पठाउने सष्ट्रकने 
प्रकृया  

 मेलनमलाप भएको मदु्दाको 
नमलापत्रको कायिष्ट्रवनध  

 मेलनमलाप हनु नसकेको 
मदु्दाको कारबाष्ट्रहको कायिष्ट्रवनध 

४० 

लगातार सनुवुाइ   लगातार सनुवुाइिको अवधारणा 
र प्रयोिन 

 लगातार सनुवुाइि  हनुे मदु्दाहरु 

 लगातार सनुवुाइ लगातार 
सनुवुाइ हो वा फरक हो  

 अन्य मलुकुको अभ्यास र 
नेपालको अभ्यासमा नभन्नता 

 लगातार सनुवुाइको प्रकृया  

 लगातार सनुवुाइि गदाि ष्ट्रवचार 
गनुि पने कुराहरु 

 लगातार  सनुवुाइिसभबन्धी 
न्याष्ट्रयक दृजष् टकोण 

 लगातार सनुवुाइिमा रहेका 
समस्या र कठीनाइ  

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

४१ 

मलुतवी र मदु्दा 
स्थानान्तरण 

 मदु्दा मलुतबी राख्न ुपने प्रयोिन 
र  आवश्कता  

 मदु्दा मलुतबी रहने ष्ट्रवनभन्न 
अवस्थाहरु  

 फौिदारी 
 देवानी  

 मदु्दा मलुतबी राख् ने प्रष्ट्रक्रया 
 मलुतबीको व्यहोरा 
 मलुतवी राख्न ेसभबन्धमा उच्च 

अदालत तथा सवोच्च 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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अदालतको भनूमका 
 मलुतबीबाट िाग्ने र िगाउने 

अवस्था र प्रकृया  

 िगाउने आदेशको व्यहोरा 
  मलुतवी राख्न ेकायिष्ट्रवनधमा  

रहेका समस्या र कठीनाइ 

 मदु्दा स्थानान्तरण हनुे अवस्था 
र गने अदालत  

४२ 

मलुतवी र मदु्दा 
स्थानान्तरण आदेशको 
अभ्यास  तथा 
पषृ् ठपोषण 

 सहभागीहरुलाई मदु्दाको नमूना  
मलुतबी आदेश ठदइ काल्पननक 
मदु्दाको  मलुतबी आदेश र 
िगाउने आदेश लेख् न लगाउने 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

४३ 

दावी ष्ट्रफताि र मदु्दा 
ष्ट्रफताि 

 मदु्दा ष्ट्रफतािको प्रयोिन र 
पररणाम 

 ष्ट्रफताि नलन सष्ट्रकने अवस्था र 
कारण 

 ष्ट्रफताि नलन सष्ट्रकने र नसष्ट्रकने 
मदु्दा  

  देवानी  

 व्यजक्तवादी र 
फौिदारी 

 सरकारवादी फौिदारी मदु्दाको 
ष्ट्रफताि हनुे प्रकृया 

 मदु्दा ष्ट्रफताि अनधकार वा 
स्वष्ट्रववेक 

 फौिदारी मदु्दा ष्ट्रफतािमा  
पीनडतको भनूमका 

 न्याष्ट्रयक अभ्यास 

 मदु्दा ष्ट्रफताि गदाि न्यायाधीशले 
ष्ट्रवचार गरेनपुने कुराहरु  

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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 पक्षको अवस्था र स्वत्न्त्त्रता 
 मदु्दाको ष्ट्रवषयवस्त ु

 कमिोर पक्षलाई मकाि पने 
नपने 

४४ 

दावी ष्ट्रफताि र मदु्दा 
ष्ट्रफतािको अभ्यास र 
पषृ्ठपोषण 

 

 दावी ष्ट्रफताि र मदु्दा ष्ट्रफतािको 
अभ्यास सभबन्धी समूह 
अभ्यास र सहभागीहरूबाट 
प्रस्ततुीकरण गराई स्रोत 
व्यजक्तबाट पषृ्ठपोषण ठदन।े 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

४५ 

मदु्दा सकार 

पक्षवाट कागि गराइ 
खलुाउन लगाउन े

फैसला वा नमलापत्र 
बदर 

 मदु्दा सकार गने अवस्था र 
सोको आदेशको व्यहोरा 

 पक्षवाट कुनै कुरा खलुाउन 
कागि गराउन सष्ट्रकने 
अवस्था र  आदेशको व्यहोरा 

 फैसला वा नमलापत्र बदरको 
दावी नलन सष्ट्रकने अवस्था र 
बदर हनुे अवस्था 

 कुन अदालतको नमलापत्र वा 
फैसला बदर हनु सक्ने  

 अन्य आवश्यक कुराहरु 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

४६ 

नमनसल अध्ययन  

(देवानी र फौिदारी) 

 नमसील अध्ययन गने तररका १ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

४७ 

नमसीलको अङ्ग परु् याउन े
र पेशी 

 अथि 
 अङ्ग पगु्ने चरण 

 प्रमाण बझेु पनछ 

 प्रमाणको आदेश भएपनछ 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
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 एक पटक प्रमाण बझेुपनछ  

 पेशी र पेशीको प्रयोिन 

 पेशी हटाउने समय पटक र 
तररका 

 पेशीका ठदन गनुिपने कायि 
 अन्य आवश्यक कुरा 

अन्तरष्ट्रक्रया 

४८ 

ष्ट्रटपोट   ष्ट्रटपोट र ष्ट्रटपोटको प्रयोिन 

 ष्ट्रटपोटमा रहने मूलभतू 
कुराहरु 

 ष्ट्रटपोटमा नरहने कुराहरु 

 ष्ट्रटपोटसभबन्धी सवोच्च 
अदालतको ननदेजशका 

 ष्ट्रटपोट लेखनमा न्यायाधीशको 
भनूमका 

 ष्ट्रटपोट लेखनमा रहेका समस्या 
 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

४९ 
ष्ट्रटपोट लेखन अभ्यास 

 सहभागीहरुलाई मदु्दाको नमूना  
ठदइ ष्ट्रटपोट लेख्न लगाउने 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५० 

ष्ट्रटपोट लेखन अभ्यासको 
पषृ्ठपोषण 

 ष्ट्रटपोट लेखन सभबन्धमा 
सहभागीहरूबाट प्रस्ततुीकरण 
गराई स्रोत व्यजक्तबाट 
पषृ्ठपोषण ठदने। 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५१ 

प्ली वागेननगँ 

 
 प्ली वागेननगँ 

 अवधारणा र प्रयोिन 

 कस्ता मदु्दामा प्रभावकारी हनुे 
 नेपालमा रहेको अवधारणा र 

अमेररकी अवधारणामा फरक 

 अनसुन्धान अनधकारी र 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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आरोपीष्ट्रवचको सभझौता 
 सभझौतामा अदालतको 

समरथिन 

 अनसुन्धान अनधकारी र 
सरकारी वष्ट्रकलको अनधकार 

 अदालतले प्ली वागेननङ्ग ठदन 
सक्ने नसक्न े

 प्ली वागेननङमा रहेका 
समस्याहरु 

५२ 

राय ननमािण र 

राय ष्ट्रकताव 
 रायको अथि र पररणाम 

 राय ननमािण गने आधारहरु 

 राय लेख्दा नसधै राय 
ष्ट्रकतावमा लेख्न ेवा पष्ट्रहले 
खेस्रा गरी राय ष्ट्रकतावमा लेख्न े

 राय ष्ट्रकताबमा कनतसभम लेख्न े

 राय ष्ट्रकताब र यसको महमव 

  राय ष्ट्रकताबको नमूना 
उपलब्ध गराउने 

 फौिदारी मदु्दाको राय ष्ट्रकताव 

 ठहर  

 सिाय  

 ठहर र सिाय कसरी लेख्न े

 सरकारवादी मदु्दामा ठहर र 
सिाय कसरी लेख्न े

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५३ 

राय ननमािण र राय 
लेखन अभ्यास 

  सहभागीहरुलाई काल्पननक 
मदु्दाको राय ननमािण र राय  
ष्ट्रकताबमा राय लेख् ने अभ्यास 
गराउने 
 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

५४ 
राय ननमािण र राय 
लेखन अभ्यासको 
पषृ्ठपोषण 

 स्रोत व्यजक्तबाट राय ननमािण र 
राय लेखन अभ्यासको 
पषृ्ठपोषण ठदने। 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५५ 

फैसला   फैसला र फैसलाका प्रकारहरु 

देवानी  

फौिदारी  

 दइु पक्षको सनुवुाइवाट हनुे 
फैसला 

 एकपक्षीय रुपमा हनुे फैसला 
  नडसनमस फैसला हनुे अवस्था 

र सोक पररणाम  

 सावििननक सभपजिको अनमुती 
नलइ गरेको मदु्दा 

 नडसनमस फैसलामा पनुरावेदन 
र सोही ष्ट्रवषयमा पनु दावी गनि 
सष्ट्रकने नसष्ट्रकन े

 खारेिी फैसला र सोको 
पररणाम 

 फैसलाको भाषा 
 फैसला तयार गने, हस्ताक्षर 

गने र  प्रमाजणत गने  

 फैसला र फैसला तयार गने 
कायिमा रहेका समस्याहरु 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५६ 

फैसला लेखन  फैसलामा रहने आवश्यक 
तमवहरु 

 देवानी  

 फौिदारी  

 ष्ट्रवनभन्न प्रकारका फैसलाको 
ढाँचा  

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 फैसलाको खण्ड 

 तपसील खण्ड  

५७ 

नडसनमस र खारेिी 
फैसला लेखन अभ्यास 
र पषृठपोषण 

 

 नडसनमस र खारेिी फैसला 
लेखन अभ्यास र पषृठपोषण 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५८ 

सिाय ननधािरण   सिाय ननधािरणको लानग छुटै्ट 
सनुवुाइ गनुिपने प्रयोिन 

 सिाय सनुवुाइका कायिष्ट्रवनध 

 सिाय पबुिको प्रनतवेदन  

 ष्ट्रपनडत प्रभाव प्रनतवेदन  

 दण्ड सिायको उदे्दश्य 

 सिाय ननधािरण गदाि ष्ट्रवचार 
गनुि पने कुराहरु 

 बालबानलकालाइ सिाय गदाि 
ष्ट्रवचार गनुि पने कुरा 

 सिाय घटाउने र बढाउने कुरा 
 न्याष्ट्रयक स्वष्ट्रववेक 

 सिाय ननधािरण गदाि ष्ट्रवचार 
गनुि पने कुराहरु 

 सिाय ननधािरणको राय 

 अन्य आवश्यक कुरा 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५९ 
सिाय ननधािरण 
ननदेजशका   सिाय ननधािरण ननदेजशका  

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

६० 

फैसलाको तपसील 
खण्ड  

 

 तपसील खण्डको प्रयोिन र 
आवश्यकता  

 तपनसल खण्डमा लेजखने 
कुराहरु 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 तपसील खण्ड र ठहर 
खण्डमा फरक भए वा ठहर 
खण्डमा र तपसील खण्डमा 
फरक भए कुन लागू हनुे 

६१ 
फैसला लेखन अभ्यास 

(देवानी) 
 सहभागीहरुलाई ठदइएको 

मदु्दाको फैसला लेखन र 
तपनसल खण्ड लेखन अभ्यास 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

६२ 

फैसला लेखन अभ्यास 

(फौिदारी)  

 
 

 

 सहभागीहरुलाई ठदइएको 
मदु्दाको फैसला लेखन अभ्यास 

 ठहर खण्ड र सिाय 
ननधािरणसमेत  

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

६३ 
फैसला लेखन 
अभ्यासको पषृ्ठपोषण 

 

 श्रोत व्यजक्तले सहभानगहरुले 
तयार गरेको फैसलाको 
पषृ्ठपोषण ठदने। 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

६४ 
फैसलाको तपसील 
खण्ड लेखन अभ्यास 

(देवानी र फौिदारी) 

 श्रोत व्यजक्तले सहभानगहरुले 
तयार गरेको फैसलाको 
पषृ्ठपोषण ठदने। 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

६५ 

फैसलाको तपसील 
लेखन अभ्यासको 
पषृ् ठपोषण 

(देवानी र फौिदारी) 

 सहभानगले तयार गरेको 
तपसील खण्ड लेखनको श्रोत 
व्यजक्तले पषृ्ठपोषण ठदने। 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

६६ 

साधक र घटी कैदको 
सिाय गने  प्रस्ताव 

 साधक र साधक लेखन  

 साधक हेने अदालतको 
अनधकार 

 पनुरावेदन र साधक 

 घटी कैदको सिाय गने  
प्रस्ताव 

 नजिर 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर र 
समूहगत छलफल 

तथा अन्तरष्ट्रक्रया 

६७ 
पनुरावेदन  पनुरावेदन लाग्ने र नलाग्न े

अवस्था 
१ घण्टा प्रवचन, प्रश्नोिर र 

समूहगत छलफल 
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सत्र ष्ट्रवषय/जशषिक समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 कैद धरौट र तारेखमा रही 
पनुरावेदन गनि सष्ट्रकने अवस्था 

 प्रमयथी जझकाउने अवस्था र 
आदेश  

 पनुरावेदनमा रहने र जिल्ला 
अदालतले ननरुपण गने प्रश् न 

 तथ्यगत प्रश् न 

 कानूनी प्रश् न 

 हकदैया हदभयाद र 
क्षेत्रानधकार 

 प्रमयथी जझकाइए नजझकाइएको 
 पनुरावेदनमा उठाइएका 

कानूनी प्रश् नहरु र तल्लो 
अदालतको फैसलामा रहेको 
सो सभबन्धी कुरा 

 पनुरावेदन िीकीरलाई समथिन 
र खण्डन गने प्रमाण 

 पनुरावेदन सनेु्न अदालतको 
अनधकार 

 एकैसाथ सनुवुाई गरी ननणिय 
गनुिपने कुरा 

 एकतफी ननणिय 

 खारेिी ननणिय 

 नडसनमस ननणिय 

 प्रनतउिरपत्र सरहको 
पनुरावेदन 

३० नमनेट तथा अन्तरष्ट्रक्रया 
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मोडु्यल २:  ष्ट्रवनध ष्ट्रवज्ञान 

सत्र सत्रको ष्ट्रवषय मखु्य ष्ट्रवषयवस्त ु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
१ ष्ट्रवनध ष्ट्रवज्ञान र न्याय 

सभपादनमा यसको महमव 

 ष्ट्रवनध ष्ट्रवज्ञान र न्याय 
सभपादनमा यसको महमव 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२ Death and Autopsy  Defination of Death 

 Death Declaration 

 Death Certification 

 Cause of Death 

 Mechanism of Death 

 Modes of Death 

 Manner of Death 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३ Collection of Evidence 

in GBV, Rape and 

Child  

Sexual Abuses 

 Defination of Rape 

 Types of Injuries seen on 

the body of the victim 

 Procedure for examination 

of the victim 

 Examination of the victim 

 Proper examination and 

collection of evidence 

 Report Writing 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

४ Asphyxia death: 

smothering and 

hanging 

 Basic concept  

 Asphyxia death:  

 Smothering 

 Hanging 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५ Asphyxia death: 

strangulation and 

drowning 

 Basic concept 

 Strangulation 

 Types of strangulation 

 Post-mortem finding 

 Autopsy findings 

 Throttling 

 Traumatic Asphyxia 

 Mugging 

 Lynching  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र सत्रको ष्ट्रवषय मखु्य ष्ट्रवषयवस्त ु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
 Garroting 

 Drowning 

 Sexual Asphyxia 

६ Age Estimation: 

Principle and Practice 
 Situation 

 Legal importance 

 Basis of Age Estimation 

 Teeth and Age 

 Radiological Evidence 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

७ DNA Typing and 

Interpretation of DNA 

Report 
 नसरोलोिी तथा नड.एन.ए. 

परीक्षण 

 नसद्धान्त र महमव 

 नड.एन.ए. परीक्षण प्रष्ट्रक्रया 
 नड.एन.ए. परीक्षण, ननष् कषि 

र व्यवस्था 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

८ Injuries and trauma 

(blunt and sharp force 

injuries) 

 Basic Concept about 

Injuries and trauma 

 Blunt injuries 

 sharp force injuries 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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मोडु्यल ३: ररटको कारवाही 
 

सत्र सत्रको ष्ट्रवषय मखु्य ष्ट्रवषयवस्त ु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

१  वन्दीप्रमयक्षीकरण  अथि र प्रयोिन 

 वन्दीप्रमक्षीकरणको ररट िारी 
हनुे रनहनुे अवस्था अवस्था 

 वन्दीप्रमयक्षीकरण िारी  

  िारी हनुे अनधकारी 
 व्यजक्तका ष्ट्रवरुद्ध िारी हनुेनहनु े

 नावालकलाई बाब ुवा आमाले 
बाव ुवा आमलाई भेटघाट गनि 
नठदए िारी हनु्छ हुँदैन  

 जिल्ला अदालत ननयमावली, 
२०७५ पररच्छेद ५ 

 प्रारजभभक आदेश /नलजखत 
िवाफ मगाउने आदेश गदाि 
ष्ट्रवचार गनुिपने कुरा 

 प्रारजभभक आदेश /नलजखत 
िवाफ मगाउँदा ष्ट्रवचार गनुिपने 
कुराहरु 

 ष्ट्रवशेष आदेश 

 निीरहरु 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२ प्रारजभभक 
आदेश/नलजखत 
िवाफ मगाउने 
आदेश लेखन 
अभ्यास तथा 
पषृ्ठपोषण 

 स्रोत व्यजक्तले सहभानगहरुले 
तयार गरेको आदेश/नलजखत 
िबाफको पषृ्ठपोषण ठदने 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३ वन्दीप्रमक्षीकरणको 
ररट िारी गने  र 
खारेि गने आदेश 

 स्रोत व्यजक्तले सहभानगहरुले 
तयार गरेको आदेश/नलजखत 
िबाफको पषृ्ठपोषण ठदने 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र सत्रको ष्ट्रवषय मखु्य ष्ट्रवषयवस्त ु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

लेखन अभ्यास तथा 
पषृ्ठपोषण 

४ ननषधेाज्ञा  ननषधेाज्ञाको प्रयोिन र प्रकृनत 

 ननषधेाज्ञाको प्रकार 

 ननषधेाममक, 
 बाध्याममक, 
 अस्थायी, 
 ननरन्तर 

 ननषधेाज्ञाको आदेश माग गनि 
सक्ने व्यजक्त 

 अन्तरकालीन आदेश िारी हनुे 
अवस्था 
 प्रथम दृष्ट्रष्टमै मकाि परेको 
 अपूरणीय क्षती: अथि 
 सषु्ट्रवधा सन्तलुन: अथि 
 एकतफी 

 अन्तररम आदेश 

 अस्थायी 
 ननणिय हुँदाका बखत  

 ननषधेाज्ञा िारी हनुे अवस्था 
 ननषधेाज्ञा िारी हनुे नसक्ने 

अवस्था 
 न्याष्ट्रयक कारवाही 
 मानथल्लो वा समान 

अदालतमा कारवाही 
 ष्ट्रवधाष्ट्रयका 
 फौिदारी मदु्दाको कारवाही 
 करारको उल्लंघन 

 व्यापारमा ननयन्त्रण 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र सत्रको ष्ट्रवषय मखु्य ष्ट्रवषयवस्त ु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 सावििननक नीनत 

 सावििननक हीत 

 Standard form of Contract 

 उपरव 

 अनधकारको उल्लंघन प्रनत 
चासो नराख्न ु

 वैकजल्पक उपाय 

 आचरण, ष्ट्रवलभब, व्यजक्तगत 
ष्ट्रहत 

 देवानी संष्ट्रहताको दफा 
२६(३), (५) 

 उच्च अदालतको ननयमावली 
 अन्य आवश्यक कुरा 

 न.ेका.प. २०१६, भाग २, पषृ्ठ 
८ 

 अशोक कुमार ष्ट्रव गोष्ट्रवन्द 
नारायण न.ेका.प. २०४४, 
ननणिय ३०४१, पषृ्ठ ३६३ 

 अन्य सान्दभीक ननणियहरु 

५ ननषधेाज्ञामा 
अन्तरकानलन आदेश 
र अन्तररम आदेश 

 अन्तरकानलन आदेशको प्रकृनत, 
प्रयोिन 

 अन्तरकानलन आदेशको 
ष्ट्रवषयवस्त ु 

 आदेश िारी हनुे  र रहने र 
खारेि हनुे अवस्था 

 अन्तररम आदेशको प्रयोिन 

 अन्तररम आदेशका प्रकार 

 एकतफी िारी हनुे अवस्था 
 ष्ट्रवपक्षीलाई बझुी िारी हनुे 

अवस्था 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

प्रवचन, 
प्रश्नोिर र 
समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र सत्रको ष्ट्रवषय मखु्य ष्ट्रवषयवस्त ु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 शतिसष्ट्रहतको अन्तररम 
आदेश र क्षनतपूनति 

 अन्तररम आदेश िारी हनुे 
अवस्था 

 अन्तररम आदेशको सट्टा ननणिय 
नै गनि सष्ट्रकने अवस्था 

 अन्तररम आदेश िारी गदाि 
ष्ट्रवचार गनुिपने कुराहरु  

 अन्तररम आदेश रद्द गराउने 
 अन्तररम आदेश ननरन्तरता र 

ननष्कृय हनुे अवस्था 
 अन्तररम आदेशमा खलुाउन ुपने 

कुराहरु 

६ अन्तरकानलन आदेश 
र आन्तररम आदेश 
लेखन अभ्यास 

 सहभानगहरुलाई ठदइएको रीट 
ननवेदनमा आधाररत भई 
अन्तरकानलन आदेश र अन्तररम 
आदेश लेख्न लगाउने। 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

७ अन्तरकानलन आदेश 
र अन्तररम आदेश 
लेखन अभ्यासको 
पषृ् ठपोषण 

 सहभानगहरुले तयार गरेको 
आदेशहरुको श्रोत व्यजक्तबाट 
पषृ्ठपोषण ठदन लगाउने। 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

८ अजन्तम आदेश लेखन, 
अन्तररम आदेश 
खारेिी लेखन अभ्यास 
र   पषृ् ठपोषण 

 सहभानगहरुले तयार गरेको 
आदेशहरुको श्रोत व्यजक्तबाट 
पषृ्ठपोषण ठदन लगाउने। 

१ घण्टा 
३० नमनेट 

समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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मोडु्यल ४: फैसला कायािन्वयनसभबन्धी 

सत्र सत्रको ष्ट्रवषय मखु्य ष्ट्रवषयवस्त ु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

१ फैसला कायािन्वयन   लगत कायम गने 

 फैसला तमकाल कायािन्वयन 
हनुे अवस्था  

 देवानी  

 फौिदारी  

 फैसला कायािन्वयन स्थनगत 
हनुे अवस्था देवानी  

 फौिदारी  

 फैसला कायािन्वयनका 
प्रकार 

 फौिदारी  

o कैद 

o िररवाना 
o ष्ट्रवगो 
o क्षनतपनुति 

 देवानी  

o अंश 

o चलन 

o ननखन्ने  

o ष्ट्रवगो  

o क्षनतपतुी  

 फैसला कायािन्वयन गने 
दाष्ट्रयमव र दाष्ट्रयमव पूरा 
नगरे हनुे सिाय  

 फैसला कायािन्वयनमा 
जिल्ला न्यायाधीशको 
भनूमका 

 फैसला कायािन्वयनमा 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र सत्रको ष्ट्रवषय मखु्य ष्ट्रवषयवस्त ु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

रहेका समस्याहरु 
२ देवानी फैसला 

कायािन्वयन कायिष्ट्रवनध 
(क) 

 चलन चलाउने कायिष्ट्रवनध  

 ननखन्ने कायिष्ट्रवनध 

 दाजखल खारेि  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३ देवानी फैसला  
कायािन्वयन कायिष्ट्रवनध 
(ख) 

 अंश छुट्टयाउने कायिष्ट्रवनध 

 नबगो भराउने कायिष्ट्रवनध 

 क्षनतपूनति भराउने कायिष्ट्रवनध 

 िायिात 

 नललाम 

 कष्ट्रपलबहादरु जचत्रकार 
ष्ट्रवरुद्ध श्रीकृष्ण रजन्ितकार 
न.ेका.प. २०७४, पषृ्ठ 
१९५० 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

४ फौिदारी फैसला 
कायािन्वयन कायिष्ट्रवनध 

 कैद असलु गने कायिष्ट्रवनध 

 कैदी पूिी 
 िररवाना असलु गने 

कायिष्ट्रवनध 

 सरकारी ष्ट्रवगो असलु असलु 
गने कायिष्ट्रवनध 

 ननजि  ष्ट्रवगो असलु असलु 
गने कायिष्ट्रवनध 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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मोडु्यल ५: बाल न्याय, पनुःस्थापष्ट्रकय न्याय  र क्षनतपूनति 

सत्र सत्रको ष्ट्रवषय मखु्य ष्ट्रवषयवस्त ु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

१ बाल न्यायको 
अवधारणा 

 बालबानलकाको पररभाषा र कानूनको 
ष्ट्रववादमा  परेका बालबानलका  

 बालन्यायको अवधारणा र प्रयोिन  

 बालन्यायका आधारभतू नसद्धान्त 

 बालन्याय र फौिदारी न्यायमा 
नभन् नता 

 बाल न्याय र पनु:स्थापकीय न्याय 

 बाल न्याय सभपादन गदाि ष्ट्रवचार गनुि 
पने कुरा  

 ष्ट्रपनडत बालबानलकाका अनधकारहरु 

 सनुवुाइका नसलनसलामा 
बालबानलकालाइ प्राप्त हनुे अनधकारहरु 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२ बाल न्याय 
कायिष्ट्रवनध 

 अनसुन्धान,अनभयोिन र पपुिक्ष 

 ठदशान्तर 

 बाल इिलासको गठन  

 बन्द इिलास  

 अनधकारक्षेत्रको प्रयोग 

 मदु्दाको सनुवुाइि 
 मनोसामाजिक तथा मनोबैज्ञाननक 

अध्ययन प्रनतवेदन 

 उमेर ननधािरण 

 बालबानलकालाइ हनुे सिाय 

 सिाय स्थगन 

 फैसलामा खलुाउन ुपने कुरा 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३ पनुःस्थापकीय न्याय  पनु:स्थापकीय न्यायको अवधारणा र 
पनु:स्थापकीय न्यायका प्रकारहरु 

 पाररवारीक समूह छलफल 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 

छलफल तथा 
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सत्र सत्रको ष्ट्रवषय मखु्य ष्ट्रवषयवस्त ु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 ष्ट्रपनडत/आरोपी/कसूरदार 
मेलनमलाप 

 सकि ल सेन्टेननसँग 

 पनु:स्थापकीय न्यायका पवुिशतिहरु 

 पीडीत तथा साक्षीको अनधकार 

 पनु:स्थापकीय न्यायका प्रकृया 
 बालबानलकाको सन्दभिमा 

पनु:स्थापकीय न्याय 

 मष्ट्रहलाको सन्दभिमा पनु:स्थापकीय 
न्याय 

 नेपालको सन्दभिमा बालबानलकाको 
पनु:स्थापकीय न्याय  

 अपराध ष्ट्रपनडत संरक्षण ऐन, 
२०७५ तथा बालबानलकासभबन्धी  
ऐन, २०७५  

 मानव वेचष्ट्रवखन तथा वसारपसार 
ऐन 

 समस्या र चनुौती 

अन्तरष्ट्रक्रया 

४ क्षनतपूनति र क्षनतपूनति 
ननधािरणका आधार 

 क्षतीपूनतिको उदेश्य र प्रकार 

 वास्तष्ट्रवक क्षनतपूनति 
 मनानसव क्षनतपूती 
 उजचत क्षनतपूनति 

 देवानी संष्ट्रहता र अपराध संष्ट्रहतामा 
छुट्टाछुटै्ट  क्षनतपूनति राख्नपुने प्रयोिन 

 

 फौिदारी मदु्दामा क्षनतपूनति पाए पनछ 
देवानी मदु्दामा पाउने नपाउने 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

प्रवचन, प्रश्नोिर 
र समूहगत 
छलफल तथा 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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सत्र सत्रको ष्ट्रवषय मखु्य ष्ट्रवषयवस्त ु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 

 देवानी मदु्दामा क्षनतपूनति 
 करार 

 दषु्कृनत 

 सभपजि  

 िग्गा िनमन 

 त्रषु्ट्रटपूणि उमपादन 

 उपभोकता संरक्षण 

 जचष्ट्रकमसकीय लापरबाही 
 अन्य  

 फौिदारी मदु्दामा क्षनतपूनति 
 िीउ ज्यानसभपजि 

 गोपनीयता र प्रनतष्ठा 
 क्षनतपूती ननधािरणका आधारहरु 

 देवानी कायिष्ट्रवनध संष्ट्रहताका आधार 

 अपराध ष्ट्रपनडत संरक्षण ऐनले 
ननधािरण गरेका आधारहरु 

 क्षनतपूनतिमा रहेका समस्याहरु 

 नेपाल सरकार ष्ट्रवरुद्ध शान्ती ष्ट्रवक,  
ने.का.प. २०७४, पषृ्ठ १४७७ 

 नेपाल सरकार ष्ट्रवरुद्ध तेिबहादरु थारु 
ने.का.प. २०७४, पषृ्ठ ९५ 

 नेपाल सरकार ष्ट्रवरुद्ध राि ुसरकार 
ने.का.प. २०७४, पषृ्ठ १२९७ 
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भाग ४ 

इन्टनिनसप 

मोडु्यल १: इन्टनिनसप 

 

कायिक्रमको अजन्तम दईु हप्ता वा सोभन्दा अगाडी सहभागीहरुलाई जिल्ला अदालतमा कायि सभपादन 
सभवन्धमा िानकारी गराउन इन्टनिनसपमा सहभागी गराईने छ ।यस अन्तगित िभमा ३६ सत्र 
वरावर सहभागीहरुलाई जिल्ला अदालतका माननीय न्यायाधीशको इिलासमा वसेर कामको 
अवलोकन गनि लगाइनेछ ।यस अष्ट्रवधमा सभवजन्धत न्यायाधीशले आवश्यकता अनसुार न्यायधीशको 
कायंसग सभवजन्धत कुनै काम गनि बा आदेश लेख्न सहभागीलाई ननदेश गनि सक्ने छन ् । 
इन्टनिनसपमा सहभागी प्रजशक्षानथिहरुले सो अवनधमा सभपादन गरेको कामका साथै प्राप्त गरेको अनभुव 
समेत समावेश गरी तयार गरेको प्रनतवेदन प्रनतष्ठानमा वझुाउन ुपनेछ । 
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भाग ५ 

सामूष्ट्रहक छलफल 

मोडु्यल १: सामूष्ट्रहक छलफल 

सत्र समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
१ नतन िनाको समूह भएर चोरी गरेमा डाँका हनुे र डाँका 

मदु्दा र लटुष्ट्रपट मदु्दामा फरक समानता र कुन अवस्थामा 
कुन अनभयोगमा ठहर गनि उपयकु्त हनु े

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२ अंश मदु्दा र अंशीयारले  वा  घरको मूल माननसले बैँकमा 
राखेको सगोलको सभपिीको नधतो नललाम बदर मदु्दामा 
अंश लाग्ने नलाग्ने नललाम बदर हनुे नहनुे 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३ ठगी र बैदेजशक रोिगार मदु्दाको सभबन्ध र फरक र कुन 
अवस्थामा कुन मदु्दा ठहर गने 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

४ िवविस्ती करणी मदु्दामा पेश हनुे प्रमाण,िाहेरवालीको 
अदालतमा इन्कारी बयान र िाहेरीमा भन्दा फरक बयान 
गरेमा ठहर गनि  प्रमाणमा नलन सष्ट्रकने र नसष्ट्रकने अवस्था  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

५ बैदेजशक रोिगार र मानव वेचष्ट्रवखन मदु्दाको अन्तरसभब्ध 
र फरकपना र समस्या 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

६  करार ऐनको यथावत पररपालना र िग्गाको बैनावट्टावाट 
िग्गा पाररत हनुपुने हो होइन सवोच्चक अदालतको फैसला 
र भारतीय  स्फेनसफीक ररनलफ एक्टको व्यवस्था र अन्य 
देशको अभ्यास र िग्गा पाररत गनि सष्ट्रकने नसष्ट्रकन े

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

७ अदालत वाट भएको भयाद थप  र थनुछेक आदेशवाट 
थनुामा रहेको व्यजक्तको हकमा बन्दीप्रमयक्षीकरण : नेपाल 
र अन्य देशको अभ्यास 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

८ देवानी संष्ट्रहताको दफा ६८३ को कारणले सरकारवादी 
मदु्दामा व्यजक्तले क्षनतपतुीको मदु्दा दायर गनि सक्ने 
नसक्नेक 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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९ सभबन्ध ष्ट्रवच्छेद मदु्दामा एक वषिको कुनलङ्ग ष्ट्रपरीयड 

सभबन्धी काननुी व्यवस्थाको औजचमय र यसले पाने  
समस्या र समाधानका उपाय 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

१० फौिदारी मदु्दामा दईु चरणको सनुवुाईको कायािन्वयन र 
सिाय ननधािरण सभबन्धी सनुवुाईलाई प्रभावकारी बनाउने 
उपाय 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

११ फौिदारीकसूर (सिाय ननधािरण तथा कायािन्वयन) ऐन, 
२०७४को दफा १७क बमोजिम कमसिाय तोक्ने वा राय 
पेश गदाि (Use of Mitigated Sentences in Nepal : Section 

17Ka of Criminal offence (Determination of Punishment 

and Implementation) Act, 2017) नलने आधार र अपनाउन ु
पने प्रष्ट्रक्रया 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

१२ चेकअनादरको कसूर सभबन्धमा ष्ट्रवननमेय अनधकार पत्र ऐन, 

२०३४ को दफा १०७क र, बैष्ट्रकङ्ग कसूर तथा सिाय 
ऐन, २०६४ को दफा ३ मा भएको काननुी व्यवस्था र 
ननमिला सोडारीको मदु्दामा सवोच्च अदालतबाट भएको 
व्याख्या  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

१३ मलुअनभयकु्तर आपरानधक षडयन्त्र, दरुुमसाहन मा संलग्न र 
मनतयार भएको कसूरदार पष्ट्रहचान गने तथा उनीहरुलाई 
सिाय ननधािरण गने प्रष्ट्रक्रया 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

१४ फराष्ट्रकलो न्याष्ट्रयक स्वष्ट्रववेक भएको मदु्दामा सिाय ननधािरण 
गदाि कसूरको वगि ष्ट्रवभािन गने आधार र ष्ट्रवनधको ष्ट्रवषयमा 
समूहगत छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने । 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

१५ कुनै फौिदारी कसूरमा काननु बमोजिम सिायमा छुट ठदन ु
पदाि आधारभतु सिायमा छुट ठदने वा हनु सक्ने कुल 
सिायमा छुट ठदने भने्न सभबन्धमा प्रचनलत काननु र सिाय 
ननधािरण सभबन्धी मापदण्डको आधारमा समूहगत छलफल 
गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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१६ कोनभड १९ िस्ता संक्रामक रोगको महामारीले 

न्यायपानलकामा पाने प्रभाव र मयस्त असहि अवस्थामा 
न्यायको पहुँचलाई ननरन्तरता ठदन अपनाउन ुपने उपायको 
बारेमा सवोच्च अदालतको बहृत पूणि इिलासको नमनत 
२०७७।२।१५ को आदेशसमेतलाई दृष्ट्रष्टगत गरी 
सामूष्ट्रहक छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

१७ मलुकुीदेवानी कायिष्ट्रवनध 
संष्ट्रहता२०७४कोदफा५४१बमोजिमकरारयथाजस्थनतमा राख्न े
आदेशकोप्रकृनत, यसको कायिष्ट्रवनध र पनुरावेदनको अवस्था 
सभबन्धमा समूहगत छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने । 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

१८ मलुकुी संष्ट्रहताहरुको कायािन्वयनको वतिमान जस्थनत र यस 
सभबन्धमा देखा परेका चनुौनतहरुबारे  छलफल गरी 
ननष्कषि प्रस्ततु गने । 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

१९ फौिदारी मदु्दामा फरार प्रनतवादीको नाममा अदालतबाट 
िारी भएको समाव्हानको भयाद नभत्र उपजस्थत हनु 
नआएको प्रनतवादी थाभने थमाउने भयाद समाप्त भएपनछ 
उपजस्थत हनु पाउने वा नपाउने ? पाउने भए कष्ट्रहलेसभम 
पाउने ? सोको तकि सभमत काननुी आधार बारे छलफल 
गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने । 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२० फौिदारी मदु्दामा फरार प्रनतवादी दोषी ठहरेमा ननिलाई 
पनुरावेदनको भयाद ठदन पने वा नपने ? ननिले मानथल्लो 
तहको अदालतमा एक तह पनुरावेदन ठदन पाउने वा 
नपाउने ? छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने । 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२१ ष्ट्रवगो भराई कैद र ष्ट्रवगो बमोजिम िररवानाको सिाय हनुे 
मदु्दामा धेरै प्रनतवादी रहेछन भने ष्ट्रवगो र िररवाना 
दामासाहीले हनुे की िनही हनुे साथै क्षनतपूनति शलु्क कसरी 
ननधािरण गने? मलुकुी अपराध संष्ट्रहता, २०७४, अपराध 
पीनडत संरक्षण ऐन, २०७५ र अन्य फौिदारी काननुमा 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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भएको व्यवस्था र सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाठदत नसद्दान्त 
समेतको आधारमा   छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

२२ प्रारजभभक सनुवुाई गदाि शरुु अदालतले अनधकार क्षते्र वा 
हदभयाद वा हकदैया रहेको भनी कारवाही अजघ बढाउने 
आदेश गरेकोमा उक्त आदेश उपर उच्च अदालतमा परेको 
ननवेदनमा सनुवुाई हुंदा शरुु आदेश बदर भएमा मदु्दाका 
पक्षलाई खारेिी फैसला उच्च अदालतले ठदने वा शरुु 
अदालतले ठदने वा के गने ?  छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु 
गने ।  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२३ कसूरदार जिष्ट्रवत रहेसभम कैद हनुे कसूरमा षडयन्त्र वा 
दरुुमसाहन वा मनतयार वा बालबानलका कसूरदार समेत 
संलग्न रहेछन भने मयस्ता कसूदारलाई काननु बमोजिम 
खण्डे सिाय के आधारमा ननधािरण गने ?  छलफल गरी 
ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२४ सानबक मलुकुी ऐनको ि क को महलको ९क नंमा 
अपरानधकरण गररएको बाल यौन दरुाचार (पेडो फाएल) को 
कसूरलाई मलुकुी अपराध संष्ट्रहताले ननरपरानधकरण (De-

criminalize) गरेको हो ? यठद होइन भने मलुकुी अपराध 
संष्ट्रहताको दफा २२५ मा रहेको बाल यौन दरुपयोग वा 
दफा २२६ मा रहेको अप्राकृनतक मैथनु कुन अपराध 
अन्तगित यसलाई ननरन्तरता ठदएको मान्ने ?अपराधका तमव 
र हनुे सिायको आधारमा  छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु 
गने ।  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२५ अपराध संष्ट्रहता र ष्ट्रवशेष ऐनको अन्तरसभबन्धबारे चचाि गदै 
कुनै ष्ट्रवशेष ऐनमा कुनै कसूरको  आपरानधक षडयन्त्र गने 
वा दरुुमसाहन ठदने वा मनतयार हनुे व्यजक्तलाई सिायको 
व्यवस्था नगररएकोमा अपराध संष्ट्रहतामा भएको सामान्य 
व्यवस्था अनरुुप सिायको मागदावी नलनर सिाय गनि 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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नमल्छ वा नमल्दैन समूहगत छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु 
गने ।  

२६ बालबानलका समेत प्रनतवादी रहेका मदु्धामा बालबानलका र 
बयस्क प्रनतवादीको नमनसल अलग अलग गरी अलग अलग 
न्याय सभपादन गनुि पने काननुी व्यवस्थाको औजचमय, 
यसको कायािन्वयनमा रहेका समस्याहरु र समाधानका 
उपाय ष्ट्रवषयमा समूहगत छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने 
।  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२७ अनभयकु्तलाई हनुे सिायमा छुट ठदने सभबन्धमा मलुकुी 
अपराध संष्ट्रहताको दफा ४७ मलुकुी फौिदारी कायिष्ट्रवनध 
संष्ट्रहताको दफा ३३ र ष्ट्रवशेष ऐनमा रहेको व्यवस्था उपर 
छलफल गरी यो अनधकार सरकारी वष्ट्रकल वा अदालत 
कस्को हो र के बधारमा कसरी प्रयोग गनि सष्ट्रकएला 
छलफःल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२८ काननुी रुपमा नैनतक पतन देजखने फौिदारी कसूरको 
पष्ट्रहचान कसरी गने ? ष्ट्रवद्यमान काननु र सवोच्च 
अदालतबाट प्रनतपाठदत निीरको आधारमा छलफल गरी 
ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

२९ अनसुन्धानको क्रममा नलएको धरौटी वा िमानतको फुकुवा 
वा समायोिनतथा अनसुन्धानको क्रममा रोक्का राजखएको 
प्रनतवादीको सभपजिको फुकुवा सभबन्धमा रहेको काननुी 
व्यवस्था र यस सभबन्धमा रहेका समस्याहरु बारे छलफल 
गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३० मलुकुी फौिदारी कायिष्ट्रवनध संष्ट्रहता २०७४ को दफा 
१५५ बमोजिमको सषु्ट्रवधा प्रदान गने शति र प्रकृयाबारे 
छलफल गरी यसलाई प्रभावकरी बनाउन आवश्यक उपाय 
बारे छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३१ नाबालक प्रनतवादीलाई पपुिक्षको क्रममा वा फैसला हुंदा १ घण्टा ३० छलफल, 
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सत्र समेष्ट्रटन ेष्ट्रवषयहरु समय प्रजशक्षण ष्ट्रवनध 
दोषी ठहरेकोलाई सधुार गहृमा नपठाई अनभभावकको 
जिभमा लगाउने काननुी व्यवस्थाको कायािन्वयन अवस्था 
बारे छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

नमनेट प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३२ पनुरावेदन नगने प्रनतवादीको हकमा शरुु फैसला पररक्षण 
गनि सष्ट्रकने काननुी आधार र औजचमय बारे फौिदारी 
कायिष्ट्रवनध संष्ट्रहता र सवोच्च अदालतबाट भएको फैसलाको 
आधारमा छलफल गरी ननष्कषि प्रस्ततु गने ।  

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 

३३ प्रनतदावी र प्रनतवादका ष्ट्रवनभन्न आयामहरु र कस्ता 
मदु्दाहरुमा प्रनतदावी नलन सष्ट्रकन्छ 

१ घण्टा ३० 
नमनेट 

छलफल, 
प्रस्ततुीकरण, 
अन्तरष्ट्रक्रया 
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भाग ६ 

अवलोकन 

मोडु्यल १: अवलोकन  
 बाल सधुार गहृ 

 नत्र ष्ट्रव जचष्ट्रकमसा अध्ययन संकाय ष्ट्रवनध ष्ट्रवज्ञान ष्ट्रवभाग 

 राष्ट्रिय ष्ट्रवनध ष्ट्रवज्ञान प्रयोगशाला 
 प्रहरी ष्ट्रवनध ष्ट्रवज्ञान प्रयोगशाला 
 प्रहरी नडजिटल प्रयोगशाला 


